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Szczescie nadaje sens Zyciu,

To magia w twym sercu zaklgta.
Nie pozwél mu zostaé w uRryciu,
Podaruj je bliskim na Swigta!

»PoRGj zamieszRa, Riedy Pan przybedzie”

W matym Swigtym Dziecku Bog daje nam Zbawienie.
Niech Gwiazda Betlejemska zwiastuje nam w sercu na no-

wo tg Dobrg Nowing,
Niech sig rozradujq serca i uwierzq Jezusowsi,

Niech sie umocni nadzieja w catym Nowym 2020 RoRu!

Tego 2yczq duszpasterze parafiit MB Dobrej Rady w Zgierzu, zawsze pamigtajgcy w modlitwie

o wiernych, Ktorym postugujq.

UROCZYSTOSC BOZEGO NARODZENIA

Obchodzimy uroczystos¢ Bozego Narodzenia, ktérego
istotg jest prawda o tym, ze Bég posytfa do ludzi swojego
Syna — Jezusa Chrystusa. Dokonuje sie to poprzez Maryje
Dziewice, ktéra z pokorg i wdziecznoscia, przyjmujac
Stowo Boze od Archaniota Gabriela, stata sie Matkg Syna
Bozego.

Kosciot podkresla, ze narodzone w Betlejem Dziecigt-
ko Jezus to prawdziwy Bog i prawdziwy cztowiek. Zapa-
lone Swiece lub lampki na bozonarodzeniowych choin-
kach symbolizujg, ze Chrystus jest swiattoscig Swiata.

Boze Narodzenie obok Zmartwychwstania Panskiego
to najwazniejsze Swieto w liturgii chrzescijanskiej. Stowo

Boze wskazuje nam tego dnia na cztery przymioty Jezu-
sa. Jest on synem Maryi, Synem Bozym, Zbawicielem
i Emmanuelem. Syn Maryi — jest powiedziane, ze przyjat
ciato z Maryi Dziewicy. Jest wiec prawdziwym cztowie-
kiem. Jest takze Synem Bozym — u $w. Jana s stowa: ,Na
poczatku byto Stowo, a Stowo byto u Boga i Bogiem byto
Stowo”. | wtasnie to odwieczne , Stowo” stato sie ciatem
i zamieszkato wsréd nas. Czyli Syn Bozy odwieczny, nie
przestajgc by¢é Bogiem, stat sie prawdziwym cztowie-
kiem. Jezus jest takze Zbawicielem, co oznacza, ze uwal-
nia nas od grzechu.

Agnieszka Gajek
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SWIETA RODZINO, UMACNIAJ NASZE RODZINY!

Przed nami w liturgii Kosciota wazne dni Bozego
Narodzenia. Nie chcemy zatrzymac sie na Swiecidet-
kach, ale wraca¢ nam trzeba — zgodnie z naszg wiarg
i polskg tradycjg - do istoty tego czasu: Bog zawsze
stowa dotrzymuje i zapowiadany przez prorokéw
Zbawiciel przyszedt do ludzi i stat sie dostepny, bliski,
nawet bezradny, rodzac sie jako DZIECKO w stajni
w Betlejem. W ten sposdb Bdég mitujacy ludzi podjat
dla nich zbawcze dzieto. A stato sie to w RODZINIE!
W Swietej Rodzinie!

Jaka byta swieta Rodzina? Archaniot Gabriel zwia-
stuje Maryi plan Boga, aby ona byta matka Zbawicie-
la. Dlaczego ona? Bo jest nadzwyczaj dojrzatg ducho-
wo, co stycha¢ w stowach Archaniota: badz pozdro-
wiona Maryjo, taski jestes petna, Pan z tobg. Maryja
wstuchuje sie, rozwaza, pyta jak to sie stanie; nie wszyst-
ko jest w stanie zrozumieé, skoro Boze Dziecie pocznie
sie w niej za sprawa Ducha Swietego. Wyraza jednak
zgode na plany Boze w jej zyciu.

Swiety J6zef jako dzielny i odpowiedzialny meiczyzna
starat sie rozezna¢ swoje zadanie w Swietej Rodzinie.
Bedac wiernym i opiekuiczym, dla Maryi oczekujacej
urodzenia dziecka-lezusa podejmuje trud szukania
mieszkania. Nieczute spoteczeristwo Jerozolimy ma za-
mkniete serca i drzwi, dlatego Boze Dziecie rodzi sie
w stajni w Betlejem. Wymowne: wystarczy stajnia, aby
Bog realizowat plan zbawienia ludzi. W ten plan wpisuje
sie tez ucieczka do Egiptu, aby chronié zycie Jezusa przed
Herodem.

W Ewangelii opisane sg dwie sytuacje, ktére Swiadczg
o Maryi i Jézefie, ze sg wierni zasadom religii. Zgodnie
z przepisem Prawa gdy Jezus ma 40 dni, przychodzg do
Swiatyni ofiarowaé Dziecko Bogu. A gdy Jezus ma 12 lat,
Swieta Rodzina uczestniczy w pielgrzymce do $wigtyni
Jerozolimskiej i w drodze powrotnej Jezus na trzy dni im
sie zagubit.

W osobie Jezusa Bog staje sie nam jakze bliski, DZIEC-
KIEM. Z taka mitoscig chciejmy patrze¢ na kazde dziecko,
ktére na $wiat przychodzi. | niech poczecie, urodzenie
oraz wychowanie dziecka bedzie owocem mitosci i od-
powiedzialnosci matzonkdw. Dziecko jest skarbem, ko-
chane nie za cos, ale przez sam fakt, ze jest. Dziecko jest
rownoczesnie przysztosciag. Wiedzg o tym rodzice, ale
taka sSwiadomos¢ towarzyszy rowniez rzgdzagcym w na-
szej Ojczyznie. Powtarzane jest twierdzenie, ze dzieci nie

sg obcigzeniem, ale inwestycjg. Przeciez nie bytoby Pol-
ski bez rodzacych sie dzieci.

Kochajacy sie i ptodni matzonkowie niech tworzg
zdrowe rodziny i realizujg wtasng droge szczescia, a ze
strony Panstwa i KosSciota cieszg sie szacunkiem i wspar-
ciem.

Ojciec Swiety Franciszek w tych dniach podczas kursu
Roty Rzymskiej zwrdcit uwage na ochrone matzenstwa,
aby byto tym, czego chce Jezus.

“Cho¢ wiec matzenstwo napetnia radosciq, daje ludzkie
i duchowe spetnienie, to jednak matzonkowie chrzesci-
janscy nigdy nie mogq zapomniec, ze sq powotani osobi-
Scie i jako para matzeriska, do postepowania po drodze
wiary, w Kosciele i z Kosciofem, postepowania razem po
drodze swietosci. W Nowym Testamencie matzeristwo
chrzescijanskie jest przezywane jako droga wiary, we-
wnetrzne zjednoczenie matzonkow, ktorzy sq filarami
Kosciota domowego. Z tej drogi w Duchu, z Jego swiatta,
ktore ogrzewa i zaspokaja ludzkie serce, pochodzi cenna
i niezbedna postuga matzonkéw w Kosciele, ktdrej coraz
wiekszq potrzebe odczuwa sie w naszych wspdinotach
parafialnych i diecezjalnych. Postuga wynikajgca z sa-
kramentu, postuga misyjna, w ktdrej gtosi sie, ze Chry-
stus zyje i dziata, postuga, ktora wspaniatomysinie powo-
tuje do Zycia nowe stworzenia, nowe dzieci Boze.”

W tym kontekscie Franciszek wskazat na potrzebe sta-
rannego przygotowania do matzenstwa, a takze stop-
niowego rozwijania sie jako matzonkowie chrzescijaniscy.

Prosimy Cie Swieta Rodzino, aby Boze Narodzenie
umocnito takiego ducha w naszych rodzinach.

Ks. Stanistaw Kaniewski




ADWENT-BOZE NARODZENIE - HISTORIA I ZWYCZAJE

Adwent (tac. Adventus - przyjScie) to czterotygo-
dniowy okres oczekiwania i przygotowan do Bozego
Narodzenia. Jest to réwniez poczatek nowego roku litur-
gicznego. Pierwsze wzmianki o Adwencie pochodza
z synodu w Saragossie (338 r.). W sredniowieczu okres
adwentowy rozpoczynat sie 14 lub 12 listopada. Obecnie
w catym Kosciele obchodzi sie Adwent od okoto 25 listo-
pada do 24 grudnia (Wigilia). Na Podlasiu poczatek Ad-
wentu obwieszczato gtosne trgbienie na ,ligawach” (dtu-
gich trabach drewnianych). Byt I "
to sygnat, ze majg zamilkngc
instrumenty muzyczne, ustaé
zabawy i tance, bo nadszedt
czas postéw, skupienia i mo-
dlitwy. W Adwencie, w godzi-
nach porannych sprawowane
sg Msze $w. roratnie ku czci
Matki Bozej. Na wschodzie
Adwent bywat nazywany cza-
sem swadziebnym; na wie-
czornych spotkaniach sgsiedz-
kich zwyczajowo kojarzono
mtode pary i rozmawiano o swatach. W catej Polsce wie-
rzono, ze w Adwencie ziemia musi odpoczywac i nie
wolno jej budzi¢, dotyka¢, niepokoié (ora¢, kopac itd.),
poniewaz poruszona nie wyda plondéw. Jesienne orki
i inne prace polowe nalezato zakonczy¢ przed 11 listopa-
da.

Boze Narodzenie - jedno z najwiekszych $wiagt ko-
Scielnych w Swiecie chrzescijariskim, obchodzone od IV

WIENIEC ADWENTOWY

Wieniec adwentowy posiada przedchrzescijanskie
skandynawskie korzenie. Zostat przyjety przez koscioty
luteranskie i ,ochrzczony” jako adwentowy s$wiecznik.
W wielu krajach wieniec adwentowy znajduje sie nie
tylko w kosciotach, ale takze w domach, gdzie kazda
rodzina zbiera sie, aby wspdlnie sie modli¢ i przygotowac
do narodzin Zbawiciela. W Polsce wieniec adwentowy
pojawit sie po | wojnie Swiatowej.

Okragty ksztatt wierica adwentowego jest symbolem
jednosci i wiecznosci. Przypomina powtarzajacy sie cykl
por roku i jest symbolem wiecznosci Boga i znakiem
zwyciestwa Chrystusa.

Wiecznie zielone gatazki Swierkowe lub sosnowe s3
symbolem wiecznego zycia i znakiem nadziei: na $wiat
ma przyjS$¢ Mesjasz, ktdry pokona ciemnos¢, zto
i Smier¢. Przypominajg réwniez wejscie Jezusa do Jerozo-

PR

w. Najstarszym Swiadectwem obchodéw narodzenia
Chrystusa 25 grudnia jest wzmianka w kalendarzu $wiat
koscielnych z 354 r. Ustanowiono je w Kosciele po-
wszechnym w tym wiasnie terminie jako przeciwwage
odprawianych w porze zimowego przesilenia poganskich
Swigt solarnych, przede wszystkim wielkiego swieta na-
rodzin perskiego boga storica- Mitry. Staropolska nazwa
Swigt Bozego Narodzenia to ,,Gody”. Na Boze Narodze-
nie wygasaty umowy miedzy pracownikami najemnymi

SRS ¢ i ich chlebodawcami. Dzien
Bozego Narodzenia, rozpo-
czynany od udziatu w poran-
nym nabozenstwie, uptywat
w atmosferze powagi i sku-
pienia. Po powrocie z Kosciofa
odpoczywano, posilano sie
Swigtecznym jadtem, spedza-
no czas na rozmowach, modli-
twie i wspdlnym $piewaniu
koled. Dla uczczenia wielkiego
Swieta na wsi wstrzymywano
sie od zbednych prac gospo-
darskich. Nie wolno byto sprzataé, zamiataé¢ i rgbad
drewna. Dozwolone byto jedynie podawanie przygoto-
wanych w przeddzien rano potraw. Nie wolno byto prze-
gladad sie w lustrze i czesaé, aby nie Sciggnac na siebie
choroby i zeby w polu nie ,poktadato sie zboze”. Poza
najblizszg rodzing nie przyjmowano i nie sktadano wizyt.

Ks. Marek Sasiak

limy, kiedy zostat
przywitany zielo-
nymi gatgzkami
i okrzykniety Kro-
lem.

Czerwone wstazki zawigzywane na wiericu symbolizujg
mitos¢ Boga, ktdra najpetniej objawia sie w narodzeniu
Syna Bozego, ktéry stat sie cztowiekiem. Fioletowe
wstgzki sg znakiem pokuty i nawrdcenia w oczekiwaniu
na przyjscie Mesjasza.

Cztery Swiece na wiencu adwentowym symbolizujg
cztery tygodnie Adwentu i wskazujg na najwazniejsze
etapy historii zbawienia. Zapalane kolejno w kazdg nie-
dziele wskazujg na uptyw czasu, skracajgc czas oczeki-
wania na Boze Narodzenie.
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»Swieca Proroka” (Swieca Nadziei) — zapalana w | Nie-
dziele Adwentu symbolizuje prorokéw, ktérzy zapowie-
dzieli przyjscie Mesjasza.

»Swieca Betlejem” (Swieca Pokoju) — zapalana w I Nie-
dziele Adwentu na pamigtke miejsca, w ktérym narodzit
sie Zbawiciel.

»,Swieca Pasterzy” (Swieca Radoéci) — zapalana w Il
Niedziele Adwentu przypomina pasterzy, ktérzy jako
pierwsi ujrzeli Jezusa i ogtosili Swiatu ,,radosng nowine”.
Niedziela ta nosi nazwe Gaudete (,,Radujcie sie”), dlate-
go $wieca ma radosny, rézowy kolor.

»Swieca Aniotéw” (Swieca Mitoéci) — zapalana w IV Nie-
dziele Adwentu symbolizuje aniotéw, ktdrzy objawili sie
pasterzom w grocie betlejemskiej, ogtaszajgc im naro-
dziny Dziecigtka Jezus.

W catosci wieniec adwentowy jest obrazem wspélno-
ty oczekujgcej w mitosci i radosci na swojego Pa-
na. Dlatego jest umieszczany w kosciele w widocznym
miejscu lub w domu, na stole. W domach, zgodnie z tra-
dycja, swiece zapala najmtodszy cztonek rodziny.

Agnieszka Gajek

WKROTCE CZAS KOLEDY...

Wizyta duszpasterska (nazywana koledg) wynika
z Kodeksu Prawa Kanonicznego, ktéry zawiera stowa:
,Proboszcz winien odwiedzaé rodziny, uczestniczagc w
troskach wiernych, zwtaszcza niepokojach
i smutku oraz umacniajgc ich w Panu, jak
rowniez — jesli w czym$ niedomagajg — roz-
tropnie ich korygowac¢” (KPK kan. 529 § 1).
Nazwa ,koleda” zwigzana jest z pochodza-
cym z czasdw Sredniowiecza zwyczajem
Spiewania piesni religijnych o Bozym Naro-
dzeniu — koled). Koleda odbywa sie po swie-
tach Bozego Narodzenia, w czasie szczegdl-
nego pogtebienia wiezi z Bogiem. Jest ofi-
cjalng wizytg duszpasterska, zatem przyj-
mowanie kaptana w naszych domach sta-
nowi Swiadectwo wiary rodziny. Podczas
tego modlitewnego spotkania wspdlnie
z ksiedzem dziekujemy za otrzymane taski
i prosimy o Bozg opieke i btogostawienstwo
w nowym roku. Koleda to takze okazja do spotkania sie z
kaptanem w domu, rozmowy, wyjasnienia watpliwosci,
podzielenia sie radosciami i troskami. Szczegdlnie dla
0s6b samotnych i chorych kaptan jest niezwykle oczeki-
wanym gosciem, przynoszacym btogostawienstwo sa-

mego Chrystusa. Pragnac godnie przezy¢ wizyte duszpa-
sterska, powinniSmy zaangazowac sie duchowo - po-
przez udziat we wspdlnej modlitwie. Wazne jest rowniez
przygotowanie zewnetrzne: stét
nakryty biatym obrusem, na nim
krzyz, zapalone $wiece, Pismo Swie-
te, woda swiecona i kropidto. W
przypadku braku wody $wieconej
nalezy poprosic¢ kaptana
o pobtogostawienie zwyktej wody.
Sktadane przy okazji koledy ofiary sg
dobrowolne i przeznacza sie je na
potrzeby parafialne, utrzymanie
kosciota oraz cele charytatywne.
Kazdy cztowiek wierzacy zda-
je sobie zapewne sprawe, ze spotka-
nie koledowe umacnia wiezi z dusz-
pasterzami, umozliwia wieksze za-
angazowanie w zycie parafii i jest
waznym czynnikiem zycia religijnego. Powinno wiec od-
bywac sie w atmosferze autentycznej radosci, serdecz-
nosci i zyczliwosci okazywanej odwiedzajgcemu nas ka-
ptanowi.
Elzbieta Hildt

LITURGICZNE ABC... (2)

Podczas liturgii poszczegdlne osoby w zaleznosci od
petnionych funkcji zaktadaja rozmaite szaty. Srednio-
wieczna symbolika szukata zwigzkow szat liturgicznych z
osobg Jezusa Chrystusa, badz tez z Mszg sw.

Alba jest dtugg biatg szatg z dtugimi rekawami. Taka
uksztattowata sie we wszystkich obrzadkach ze starozyt-
nej tuniki, noszonej tak przez mezczyzn jak i przez kobie-
ty. Alba jest symbolem czystosci duszy bedacej w stanie
taski uswiecajgcej, zdobytej przez krew Baranka.

Komza jest skrocong albg o szerokich rekawach. Naj-
pierw uzywano jej w chérze- a od XIV w. takze do innych
funkcji liturgicznych. Jest noszona gtdéwnie przez mini-
strantow. Symbolika komzy jest taka sama jak alby.

Pasek z tac. ,cingulum” jest grubym sznurem z fredz-
lami na obu koncach, ktérym przepasuje sie albe by ja
dopasowac. Pasek symbolizuje wstrzemiezliwosé i pa-
nowanie nad pozadliwosciami cielesnymi. Jest takze
znakiem w petnieniu stuzby Bozej.

Stuta jest dtugg szeroka wstega, lekko rozszerzong na



koncach, uszytg z tej samej tkaniny co ornat. Biskup i
kaptan noszg stute zawieszong na szyi i zwisajaca
swobodnie z przodu. Diakon natomiast zakfada stute na
ksztatt szarfy. W liturgii stuta oznacza wtadze i godnosé
urzedu kaptanskiego.

Ornat powstat z wierzchniej szaty rzymskiej, ktdra
byta rodzajem ptaszcza bez rekawdw, z jednym tylko
matym otworem na gtowie. Ornatu uzywano przy
wszystkich czynnosciach kapfaniskich. Obecnie jest on
uzywany w sprawowaniu Mszy sw. Poniewaz ornat za-
ktada sie na pozostate szaty- symbolizuje on mitos¢, kto-
ra pokrywa wszystkie grzechy.

Dalmatyka jest szatg wtasng diakona. Wktada on jg
na albe i stute. Pierwotnie dalmatyka byta strojem
Swieckim. Za jej ojczyzne uchodzi Dalmacja, od ktérej
wzieta nazwe. Dalmatyka jest znakiem urzedu diakona,
ktéry zawsze cieszyt sie w Kosciele wielkim szacunkiem.
Gdy celebransem jest biskup, wtedy do stroju

To juz 10 lat obecnosci miesiecznika ,Dobra Rada”
w naszej parafii. JesteSmy wdzieczni czytelnikom pisma
za bycie z nami przez ten czas. Dziekujemy za zaintere-
sowanie poruszanymi tematami na stronach pisma.

Przez okres 10 lat wydalisSmy 121 numerdw pisma
Dobra Rada i sprzedalismy 46.700 sztuk egzemplarzy. Na
tamach gazety ukazato sie 110 wywiaddéw z gosémi
uczestniczgcymi w naszej parafia, liderami grup. Gazeta
ukazuje sie cyklicznie w kazdag Il niedziele miesigca.
W miesigcu rozprowadzanych jest miedzy 150 a 600
egzemplarzy. Czasopismo jest rowniez dostepne na
stronie internetowej parafii. Gazeta parafialna ,,Dobra
Rada” powstata z inicjatywy Ksiedza kan. dr. Andrzeja
Blewinskiego — proboszcza parafii Matki Boskiej Dobrej
Rady w 2009 roku. Jej powstawaniem od samego po-
czatku zajeli sie cztonkowie i sympatycy Parafialnego
Oddziatu Akcji Katolickiej.

Osoby angazujgce sie w powstawanie parafialnego
czasopisma to ludzie majacy wiele pasji, ktorzy swoj
wolny czas poswiecajg na opracowanie tematéow, wyko-
nywanie zdjeé¢ z uroczystosci, korekte artykutow, skta-
daniem tekstu gazety i dystrybucjg. Twdorcami parafialnej
gazety sg zaréwno osoby Swieckie i duchowne. Nieza-
stagpionymi osobami sg kapfani, tj. ks. proboszcz oraz
ks.wikariusze wspotpracujgcy z miesiecznikiem. Ksieza
wspottworzacy gazete petnig role redaktoréw naczel-
nych lub asystentéw, troszczac sie o teologiczna po-
prawnos$¢ wydawanego pisma.

Dziekujemy wszystkim osobom zaangazowanym
w bezinteresowna prace w ramach wolontariatu przy
tworzeniu gazety za prace nad kunsztem dziennikarstwa.
Dziekujemy osobom wspéttworzagcym bez doswiadcze-

kaptanskiego dochodzg jeszcze nastepujgce przedmioty:

Mitra jest nakryciem gtowy biskupa. Symbolika Sre-
dniowieczna w dwdch jej rogach dopatrywata sie symbo-
lu obu testamentow: Starego i Nowego.

Pastorat jest laskg bogato zdobiong noszona przez
biskupa. Symbolika pastoratu jest nastepujaca: zakrzy-
wienie u goéry oznacza troske pasterska biskupa, srod-
kowa cze$¢ oznacza podpore i symbolizuje stuzbe ludowi
oraz umacnianie jego wiary. Dolna cze$¢é pastoratu ostro
zakoniczona oznacza troske pasterza w zachecaniu, na-
pominaniu a nawet karceniu.

Pierscien jest oznaka godnosci biskupa. Jest on sym-
bolem pieczeci prawdziwej wiary i symbolem zaslubin
biskupa z jego diecezj3.

Pektorat to ozdobny krzyz zawieszony na szyi bisku-
pa. Jest on znakiem zwyciestwa nad cierpieniami a na-
wet $miercig. Cdn....

Ks. Marek Sasiak

Pani Zenona Kalbarczyk

nia dziennikarskiego za starania i prace wtozong w opra-
cowaniu materiatdw na profesjonalnym poziomie. Nieo-
ceniona jest pomoc oséb zajmujacych sie dystrybucja,
dzieki ktérym mozna naby¢ miesiecznik Dobra Rade. Co
prawda pismo parafialne nie przynosi korzysci finanso-
wych, ale samo sie finansuje dzieki ludziom dobrej woli.
Uwazamy to za duzy sukces. Praca wykonywana doty-
czaca pisma jest to forma dawania $wiadectwa i stuzenia
wspodlnocie parafialnej na miare swoich sit i talentéw.
Nalezy podkresli¢ ze redaktorzy katolickiego czasopisma
wyrdzniajg sie sposobem postrzegania Swiata przez pry-
zmat wiary, pamietajg, ze Polska jest krajem katolickim,
rozumiejg tez ze pewnych rzeczy po prostu nie wypada
pisa¢. Zespot redakcyjny ,,Dobrej Rady”, szukajgc sposo-
bu doskonalenia pisma m.in. uczestniczyt w weekendo-
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wych kursach czy warsztatach umiejetnosci dziennikar-
skich.

Na role czasopism katolickich parafialnych zwrdécili
uwage Dostojnicy Kosciota. Jan Pawet Il w adhortacji
apostolskiej Ecclesia i Europa podkreslit,
ze nie nalezy zaniedbad tworzenia lokal-
nych s$rodkéw spotecznego przekazu,
nawet na szczeblu parafialnym. Papiez
Benedykt XV w stowach do biskupow
powiedziat, iz ,(..) nie mozna tez nie
wspomnie¢ o ogodlnopolskiej, diecezjal-
nej i parafialnej prasie katolickiej, ktéra
w ogromnym stopniu przyczynia sie do
szerzenia kultury prawdy, dobra i piek-
na”. Przez wieki Koscidt , wierny postaniu
Zbawiciela: Idzcie na caty swiat i gtoscie
Ewangelie wszelkiemu stworzeniu!, sta-
rat sie wszystkimi dostepnymi srodkami
dotrzeé¢ do wiernych. Sfowu méwionemu
towarzyszyto pisanie. Pojawienie sie
prasy stanowito otwarcie nowej niwy dla dziatalnosci
ewangelizacyjnej Kosciota.

Giownym celem jaki stawia sobie gazeta ,Dobra
Rada” jest ukazanie obrazu zycia parafii oraz uswiado-
mienie, ze kazdy jest odpowiedzialny za rozwéj i umac-
nianie Kosciota lokalnego jakim
jest parafia. Ukazuje cyklicznie
artykuty przyblizajgce czytelni-
kom uroczystosci roku liturgicz-
nego, wydarzenia kulturalne,
rocznicowe, okolicznoSciowe,
wywiady z rekolekcjonistami,
zaproszonymi gosémi oraz in-
formacje z kroniki parafialne;.

Ksieza wspotpracujacy
z czasopismem ,Dobra Rada”
ks. Andrzej Blewinski -
proboszcz oraz wyznaczani
przez Niego ksieza wikariusze,
tj.: ks. Andrzej Jastrzembski, ks. Marcin Majda, ks. Piotr
Skura, ks. Jacek Kucharski, ks. Stefan Bujak, ks. Tomasz
Cylinski, ks. Piotr Kochanowicz oraz ks. Marek Sasiak

Osoby swieckie zwigzane z wydawaniem czasopisma
od poczatku powstania: Marianna Struginska-Felczynska,
Agnieszka Gajek, Katarzyna Wieczorek, Marek Cylke,
Elzbieta Hildt, Zofia Rumak, Hanna Florczak. Sktadanie
czasopisma: Daria tabsz, Krzysztof Nieszwiec, Wieczorek
Katarzyna, Agnieszka Paszkowska.

Dystrybucja prasy: Marek Cylke, Zofia Rumak, Zenona
Kalbarczyk, Danuta Jadczak, Hanna Florczak i Alina Lesz-

Pani Zofia Rumak

czak, Felicja Olczyk. Strone graficzna opracowata
s. Agnieszka Wajt CSFN.

Do miesiecznika artykuty pisali takze: Bogdan Pie-
trzak, Barbara Musiatf, Jarek Bien,, Aneta Mikotajczyk,
Bolestaw Wasowski, Krzysztof Nie-
szwiec, Jacek Sobierajski, Patryk Jad-
czak, Stawomir Bartczak, Matgorzata
Lewandowska, Krzysztofa Polczynska,
ks. dr Marcin Undas, ks. Marcin Majda,
Natalia Bien, Violetta Lach, ks. Piotr
Skura, ks. Piotr Kochanowicz, Jacek
Krysztofiak, ks. pratat Stanistaw Ka-
niewski, s. Agnieszka CSFN, ks. Tomasz
Cylinski, Maria Rogala, Sylwester So-
biech, Przemyslaw Chrabatowski, $p.
Lilianna Kukulska, Karina tyszczak,
Marzena Michel, Kinga i Krzysztof Cyl-
ke, Teresa Szczur, Joanna Kisiel, Barba-
ra Musiat, Igor Krawczyk, Krzysztof Ad-
amowicz, Janina Domanska, Emilia Dzi-
ka-Krawczyk, ks.Damian Czerwinski, Beata Pawtowska,
Barbara Musiat, Jozef Felczynski, Jacek Graczyk, Jadwiga
Owczarczyk, Filip Styrzynski, Krystyna Maminska, Helena
Omietanska, Jacek Zareba, Szymon Wieczorek, Anna
todwig, Agata Jedrzejczak, Bogdan Czarnecki, $p. Jadwi-
ga Bienczak, Daniela Michalak,
Danuta Jadczak, Mateusz Jadczak,
Andrzej Kudaj, Joanna Kapusta,
Magdalena Wierzbowska, Elzbieta
Adamczyk, Alina Pruszak, Anna
Pruszak, Andrzej Kalinowski i Mar-
celina Kalinowska, Bolestaw Urba-
nowicz oraz ministranci. Nie spo-
s6b wymieni¢ wszystkich o0sdb,
ktore pisaty artykuty, ale wszyst-
kim dziekujemy za zaangazowa-
nie.

Zespol Redakcyjny skfada ser-
deczne podziekowanie Ksiezom za
wsparcie, osobom piszagcym artykuty, dystrybutorom,
Wydawnictwu Muzycznemu i Poligraficznemu ,,Merakel”
oraz Czytelnikom, ktorzy systematycznie czytajg nasze
czasopismo.

Zachecamy wszystkich Parafian do czytania ,Dobrej
Rady”, a takze zaangazowania sie w jego redagowanie.
Blizsze informacje w kancelarii Matki Boskiej Dobrej
Rady w Zgierzu.

Zespol Redakcyjny




DZIEN SKUPIENIA AKCJI KATOLICKIEJ

23 listopada Akcja Katolicka Archidiecezji tdédzkiej
przezywata Dzieh Skupienia w Katedrze. Swietem Akgji
Katolickiej jest Niedziela Chrystusa. Uroczystosc litur-
giczna Jezusa Chrystusa zostata ustanowiona w liturgii
Kosciota Katolickiego przez papieza Piusa XI 11 grudnia
1925 roku. Kiedy w 1930 roku Pius Xl zatwierdzit statut
dla polskiej Akcji Katolickiej, usankcjonowat jego zapis
mowigc ze swietem patronalnym stowarzyszenia bedzie
wiasnie swieto Chrystusa Krdla.

Akcja Katolicka w Archidiecezji tédzkiej zostata reak-
tywowana 16 pazdziernika 1996 roku. Dekretem abp.
Wiadystawa Zidtka. Powotana Akcja Katolicka Archidie-
cezji toédzkiej nawigzywata do bogatych, przedwojen-
nych tradycji. Chociaz chrzescijanin nie potrzebuje do-
datkowego upowaznienia, aby mdgt wiare gtosic, to jed-
nak wigczenie sie w Akcje Katolicka stwarza kolejng oka-
zje do odkrycia wspdlnej odpowiedzialnosci za Koscidt
i pomoze w przetamaniu anonimowosci wiary poprzez
wiaczenie sie w zorganizowany apostolat.

Podczas sobotniego spotkania odbyta sie takze konfe-
rencja na temat ,,Apostolstwo swieckich’- ktorg wygtosit
ks. pratat dr Jarostaw Pater. &
,,Dzis apostolstwo Swiec-
kich oznacza przede wszyst-
kim apostolstwo bycia zwy-
ktym uczciwym obywatelem,
ktory dajgc przyktad moral-
nie spdjnego Zycia nie boi sie
takze mowic o swojej wierze
w swoim otoczeniu” - po-
wiedziat ks. prelegent. Mu-
simy postepowaé¢ w taki
sposdb, aby inni, widzac nas,
mogli powiedzieé: to jest
chrzescijanin, poniewaz nie
nienawidzi, poniewaz potrafi
by¢ wyrozumiaty, poniewaz nie jest fanatykiem, ponie-
waz panuje nad swoimi sktonnosciami, poniewaz sie
umartwia, poniewaz roztacza pokdj, poniewaz mituje.

Msza Swieta koncelebrowana pod przewodnictwem
abp. Wtadystawa Zidtka oraz ksiezy Asystentéw Kosciel-
nych Parafialnych Oddziatéw Akcji Katolickiej oraz ks.
Asystenta Koscielnego DIAK Ireneusza Kuleszy. W swojej
homilii arcybiskup nawigzat do Ksigg Machabejskich
przedstawiajgc rézne postawy wobec koniecznosci wy-
rzeczenia sie wiary.

,Tych nabrzmiatych
probleméw, rozpa-
lajagcych  dyskusje
. jest wiele. Nie tylko
w szerokim Swiecie
ale takze w naszym
polskim domu.
Krzyz w miejscach
publicznych, wy-
znawanie i realizo-
wanie swojego
chrzescijanskiego
Swiatopogladu,
aborcj, in Vvitro,
3 eutanazja. To
wszystko w kontekscie bohaterskich postaw Ksigg Ma-
chabejskich sktania do zastanowienia nad swojg wiara”.
Do postawienia pytania nie tylko o to czy ja wierze, ale
takze jak wierze?

Dziekuje za wudziat licznie przybytym
cztonkom Akcji Katolickiej i sympatykom
oraz ks. Asystentowi POAK , proboszczowi
Andrzejowi Blewinskiemu za bycie z nami
i wspdlng modlitwe.

Marianna Struginska-Felczyriska
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10 LAT KLUBU SENIORA W ZGIERZU

2 grudnia 2019 roku Klub Seniora, dziatajgcy przy
parafii pw. Matki Boskiej Dobrej Rady w Zgierzu, obcho-
dzit swoj Jubileusz. Swojg obecnoscig zaszczycili Ks.kan.
proboszcz Andrzej Blewinski, ks. pratat Stanistaw Ka-
niewski, a takze Przemystaw Staniszewski - Prezydent
Miasta Zgierza, Renata Malinowska - Naczelnik Wydziatu

Zdrowia, Ewa Lesiak -
Dyrektor Miejskiego
Osrodka Pomocy Spo-

tecznej oraz Chéry,,Echo”
i ,,Wrzos” z Domu Dzien-
nego Pobytu Senior-
Vigor. Prezes Klubu Se-
niora pan Sylwester So-
biech przywitat szanow-
nych gosci, przyblizyt
uczestnikom  spotkania
dziatalno$¢ Klubu Seniora, a Chdér swoim $piewem
uswietnity Jubileusz. Nie mogto zabraknaé¢ podziekowan
ze strony zaproszonych gosci oraz samych uczestnikéw
dla prezesa i uczestnikdw oraz poczestunku.

,Klub Seniora prowadzony w naszej parafii jest od-
powiedzig na zwiekszajacg sie liczbe osdb starszych
w parafii, w spoteczenstwie oraz prowadzonej polityki
senioralnej, ktéra ma za zadanie § ‘
ksztattowanie warunkéw godne-
go i zdrowego starzenia sie”’-
powiedziat Prezes Klubu. Gtow-
nym celem Klubu Seniora jest
stworzenie osobom starszym
miejsca i warunkow do spotkan,
w Swietlicy Srodowiskowej w
trakcie ktérych mogg ciekawie
spedzi¢ wolny czas, zaspokoic
potrzeby psychofizyczne, eduka-
cyjne. Roéznorodnos¢ podjetych
dziatan Klubu Seniora potwierdzajg zapraszane osoby,
a byli nimi m.in.: ks. major Robert Krzysztofiak, kapelan
wojskowy, ktéry przyblizyt postuge kaptaiiska dla Zotnie-
rzy w kraju i za granica; kapelan aresztu sledczego ks.
Stanistaw Marczak; Ks. Kazimierz Dabrowski zapoznat
nas z Zywotem Wandy Malczewskiej; ks. Marcin Majda
wygtosit prelekcje- Wiara w cuda i wiara w zabobony. W
Klubie goscili takze: o. dr Ireneusz Klimczyk; Ks. Dziekan
Dekanatu Zgierskiego - Andrzej Chmielewski; Arcybiskup
Prawostawny Wtadyka Szymon; ks. Marcin Undas pro-
boszcz kosciota Ewangelicko—Augsburskiego; Bernard
Kubicki bp. Starokatolickiego Kosciota Prawostawnego;
siostra Danuta Duniec ze Zgromadzenia Wspdlnej Pracy;
siostra Hilaria z Indii; pilot Aeroklubu tédzkiego, radca
prawny Zofia Rozniata, prezydent Miasta Zgierza lwona

Wieczorek, urzednicy z banku, policji stuzby zdrowia
i inni.

W klubie ktadzie sie nacisk na zdrowy tryb zycia oraz
promuje aktywnos¢ fizyczng, stanowigcg fundament
dobrego zdrowia i umozliwiajgcg zachowanie sprawnosci
i samodzielnosci w zakresie samoobstugi w dtuzszej per-
spektywie. Podej-
mowane dziafania
o charakterze edu-
kacyjnym zamierza-

ja do  wazrostu
umiejetnosci w
zakresie warto-
Sciowego spedza-

nia czasu wolnego
oraz do mobilizo-
wania senioréw do
aktywnosci poza miejscem zamieszkania, a tym samym
podnoszenia jakosci zycia. Bylismy w Katedrze w todzi,
w Sanktuarium w tagiewnikach, na spektaklach teatral-
nych, spotkania towarzyskie w innych grupach senioréw
i innych.

Finalnym celem jest budowanie i utrzymywanie rela-
cji spotecznych oraz pobudzanie aktywnosci senioréw
i dgzenie do ich aktywno-
$ci na rzecz spotecznosci ,
parafii, lokalnej. W tym
celu, podejmowane s3
dziatania z zakresu m.in.
integracji miedzypokole-
niowej, stuzgce wzajemnej
wymianie doswiadczen
i inspirowaniu do aktyw-
nosci. Jestesmy otwarci na
wspotprace z innymi gru-
] = pami parafialnymi, insty-
tucjami, by jak najpetniej realizowa¢ zamierzone cele.
Klub Seniora to zajecia integracyjne, spotkania ze specja-
listami i pasjonatami réznych dziedzin wiedzy, warsztaty
pobudzajgce twodrczosé, zajecia o tematyce zdrowotnej,
kulinarnej, ewangelizacyjnej, zajecia sportowe oraz rdz-
norakie wyjscia i wyjazdy.

Kierujemy sie gtdwnie potrzebami naszych benefi-
cjentéw i w tym celu staramy sie dostosowac plan dzia-
tan do ich oczekiwan i zainteresowan. Zapraszamy
wszystkich senioréw do Swietlicy Srodowiskowej przy
pw. Matki Boskiej Dobrej Rady, ul. Marii Sktodowskiej-
Curie 5 w drugi poniedziatek miesigca, zawsze
0 godz.10.00 na spotkania przy herbacie.

Marianna Struginska — Felczynska



DLACZEGO NIE LUBIA KAPLANOW

Krytyka Kosciota i jego pasterzy nie jest juz chwilowym
uniesieniem, emocjg, lecz precyzyjnie zaplanowanym
dziataniem. Obojetny, negatywny lub czasem nawet
wrogi stosunek czesci spoteczenstwa do duchowienstwa
katolickiego staje sie coraz bardziej powszechny. Zna-
mienne przy tym, ze jedynie katolickiego — w wiekszosci
to Kosciot katolicki podlega narastajgcej krytyce. Krytyce,
ktdra przeradza sie ostatnio w jawng walke.

Rozpoczeta przez zadeklarowanych ateistow — roz-
szerza sie, obejmuje swym zasiegiem coraz szersze $ro-
dowiska. Krytyka Kosciota i jego pasterzy nie jest juz
chwilowym uniesieniem, emocja, lecz precyzyjnie zapla-
nowanym dziataniem wielu przywddcow, grup, organi-
zacji czy Srodowisk. Zostaje wpisana w programy wybor-
cze. Staje sie podstawg budowy wizerunku czy manife-
stéw politycznych i Swiatopoglagdowych. A wszystko jest
wsparte sitg srodkéw masowej komunikacji.

Dziatanie to zawsze ma swdj precyzyjny scenariusz.
Rozpoczyna sie od wybrania celu. Stajg sie nim z reguty
ksieza, ktdrzy stanowig rdzern Kosciofa. Powszechnie
uznani i szanowani. Za tym idzie krytyka ich nauczania.
Pokretne interpretacje — czy wrecz manipulacja — kazan i
wystgpien. Czesto mianem ,skandalu” okresla sie ich
stowa ptyngce wprost z Ewangelii. Linczowi medialnemu
poddaje sie organizowanie pielgrzymek, ktore gromadzg
setki tysiecy wiernych. Wszystko to, aby o$Smieszy¢, po-
nizy¢ i upokorzyc.

Dlaczego tak sie dzieje? Co zachodzi w umystach lu-
dzi, ktérzy decyduja sie podjac¢ walke z Kosciotem? O co
chodzi w ich dziataniu? Dokad sie skierujg w swych dal-
szych planach?

W wiekszosci przypadkéw motorem zta, ktére ich
nakreca, jest olbrzymia cheé¢ witadzy — cheé rzadzenia,
panowania, kierowania, niezaleznie od tego, co pod tymi
pojeciami sami rozumieja.

Podnoszg bunt przeciw ksiezom, czujgc fizyczny
strach przed ich wielkg wiarg. Przed naukg, ktérg gtosza
w imieniu Jezusa Chrystusa. Czujg wyraznie, ze ci, ktorzy
nie chcg wtadzy nad ,rzedem dusz”, otrzymali jg i maja.
Bojg sie ich wptywu na szerokie rzesze. Wiedzg bowiem,
Ze to za ich przyktadem gromadzi sie coraz wiecej mto-
dych ludzi, ktérzy na kolanach oddajg czes¢ Stworcy.
Bojg sie, ze ta mtodziez pdjdzie za nimi, a nie za pseudo-
wartosciami ofiarowywanymi w wielu popularnych me-
diach. Boja sie ponadto, ze takie myslenie bedzie sie
upowszechniaé. Ze rozécieli sie po kraju i sprawi, iz ludzie
stang sie lepsi, uczciwsi. Ze beda dalej jak przez wieki
czci¢ Boga, a Jego nauke stosowac w rodzinach, w miej-
scach pracy, w zyciu spotecznym.

Bojg sie w koncu, ze kiedys i ich zony, synowie i corki
uznaja, iz wartosci przez nich gtoszone sg puste i niewar-
te zainteresowania. Ze to, co oni z takim trudem budo-
wali, co ciutaczym wysitkiem zgromadzili, uznajg za bez-
wartosciowe, a w konsekwencji nie bedg ich za te doko-
nania cenili. Bojg sie, ze resztki ich pseudoautorytetu
legng w gruzach. Ze beda musieli odda¢ co$ ze swego
stanu posiadania, wycofa¢ sie ze swoich miatkich tez,
ktore byty napedem ich zycia. Bojg sie w koncu, ze beda
musieli zosta¢ tymi, ktérych jedynie czasami udaja.
LudZzmi Chrystusowymi — chrzescijanami.

Zrédto: pismo ,,Kaptani”
Marianna Struginska
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DZIEN MODLITWY I POMOCY KOSCIOLOWI NA WSCHODZIE

W drugg niedziele Adwentu, 9 grudnia, przypada XIX
Dzien modlitwy i pomocy Kos$ciotowi na Wschodzie. Ob-
chodzony od 2000 ,Dzierr modlitwy i pomocy material-
nej Kosciotowi na Wschodzie” jest dniem wdziecznosci
za tych, ktérzy pomagajg duchowo i materialnie. W para-
fiach w catej Polsce prowadzona bedzie zbiérka do pu-
szek przeznaczona na ten cel.

Zyjacy tam katolicy przez dtugie lata byli pozbawieni
mozliwosci wyrazania swojej wiary i praktyk religijnych.
Adwent to czas, kiedy przygotowujemy droge Panu, mo-
zemy robi¢ to takie poprzez pomoc naszym braciom
i siostrom mieszkajagcym za wschodnig granicg Polski.
Postuga Zespotu Pomocy KosSciotowi na Wchodzie to nie
tylko ten jeden dzien w roku, ale w tym dniu zbierane
Srodki sg, aby potem przez caty rok gospodarowaé nimi
pomagajac Kosciotowi, ktéry jest za wschodnig granica.

Jest to realna pomoc, bardzo konkretna, jest to wyraz
solidarnosci Kosciota w Polsce z Kosciotem katolickim za
granicg wschodnig.

Zespot Pomocy Kosciotowi na Wschodzie zostat po-
wofany w 1989 roku i bardzo konkretnie uczestniczy
w historii odradzania sie Kosciofa katolickiego na
Wschodzie. W tym czasie powstawaty struktury kosciel-
ne, tworzono nowe diecezje, otwierano seminaria du-
chowne i uczelnie katolickie, budowano i remontowano
koscioty. Dzieki pomocy Zespotu w wielu miejscach pro-
wadzone sg réwniez dzi$ prace budowlane, mozliwa jest
dziatalno$¢ edukacyjna, formacyjna i charytatywna: tro-
ska o bezdomnych, domy dziecka, domy opieki dla oséb
starszych czy domy samotnej matki.

Agnieszka Paszkowska

NA WESOLO...

Uczony geolog obok roztargnienia odznaczat sie duzg
przytomnoscig umystu i poczuciem humoru. Odpo-
wiedziat:

- Zycie matzenskie bedzie wystarczajaca pokuta.
Francuski komediopisarz Armand Salacrou zapytat
swego przyjaciela ksiedza:

- Czy wy, duchowni, bardzo zatujecie, zescie wyrzekli
sie mitosci do kobiet i zycia matzenskiego?

- My, duchowni - odpowiedziat ksigdz - pocieszamy sie
natychmiast, ze wybralismy celibat, gdy stuchamy
spowiedzi kobiet.

W komunistycznych Chinach zabraniano misjonarzom
wszelkich postug kaptanskich. Jednemu z nich, okuli-
$cie, pozwolono jednak leczy¢ chorych na oczy. Pew-
nego dnia zjawia sie u niego chory z opaska na oczach.
Usungwszy te opaske, misjonarz szybko zorientowat
sie, ze ma przed sobg cztowieka ze zdrowym wzro-
kiem. Chodzito mu tylko o to, by uspokoié czujnosé
komunistéw.

- Ojcze - rzekt przybyty - réb cos przy moich oczach,

a ja po cichu sie wyspowiadam.

Po ukonczeniu spowiedzi Chinczyk znéw natozyt sobie
opaske na oczy i wyszedt.

W poétnocnej Hiszpanii dwu mtodziericow nawraca sie
po hulaszczym i rozwigztym zyciu. Spowiednik kaze
im za pokute odby¢ pielgrzymke do sanktuarium w
Santiago. By nie byt to tylko przyjemny spacer, poleca

im wsypac do butdéw po kilkanascie ziaren grochu. Po
paru kilometrach jeden z nich juz kuleje i pyta zdzi-
wiony swego towarzysza:

- ldziesz tak swobodnie, czyzby groch nie sprawiat ci
bélu?

- Nie - odpowiada zapytany. - Przed wyruszeniem

w droge ugotowatem go.

Aniofowie

- Mamusiu, ja sie boje spaé¢ sama, niech przyjdzie do
mnie Felcia - skarzy sie Basia.

- Felcia musi obieraé ziemniaki. A ty sie nie bdj, bo
przy tobie jest Aniot Stréz - usituje jg uspokoi¢ mama.
- Mamusiu, ja bym wolata, by Aniot Stréz poszedt
obiera¢ ziemniaki, a Felcia przyszta do mnie.

Lekcja religii

Na lekcji religii ksigdz méwi do dzieci:

- Narysujcie dzieci aniofka.

Wszyscy rysujg aniotki z dwoma skrzydetkami, a Jasio
z trzema.

- Jasiu, widziates$ aniotka z trzema skrzydetkami? - pyta
ksigdz.

- A ksigdz widziat z dwoma?

Teksty pochodzg z ksigzki: “Zarty i anegdoty troche
pobozne” autorstwa Kajetana Zareby, Wydawnictwo
Ksiezy Marianéw

Zebrata Gajek Agnieszka

Wity
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Z ZYCIA PARAFII

Tegoroczny adwentowy dzien skupienia przezyjemy 21 grudnia. Swojg postuge kaznodziejskg zadeklarowat O.
dr. Rafat Kwiatkowski — franciszkanin.

Dzieci i mtodziez naszej parafii zachecamy do uczestnictwa w dzietach Swietlicy Srodowiskowej, ktéra funkcjo-
nuje od poniedziatku do czwartku w godz. 15.00 — 18.00. Mozna skorzystaé z bezptatnych korepetycji i kot za-
interesowan.

Roraty, na ktére zapraszamy o godz. 6.30. Prosimy o przyniesienie Swiec lub lampiondéw celem utworzenia
szczegblnej atmosfery tego pieknego nabozenstwa.

Zrédto: ogtoszenia parafialne MBDR

Arcybiskup Wtadystaw Ziétek w naszej parafii Msza Swieta w dniu imienin ks. proboszcza Andrzeja.

DOBRE RADY...

Odwaga jest dobra, lecz wytrwatosc lepsza.
(Theodor Fontane)

Uspokojenie wewnetrzne jest niezbednym warunkiem dla owocnej pracy.
(kard. Stefan Wyszynski)

todz, gdy poptynie daleko moze zawrdcic. Stowa, gdy poszty za daleko, juz nie zawrdca.
(przystowie malajskie)

Kancelaria Parafialna czynna od poniedziatku do pigtku w godz.; 9: 00— 11: 00 oraz 15:00— 16:30; Tel: 42 /716-27-65
Wydawca: Parafia Matki Boskiej Dobrej Rady w Zgierzu, 95-100 Zgierz ul. M. Sktodowskiej — Curie 3
Redakcja: Ks. Kan. dr Andrzej Blewirnski — Proboszcz Parafii; redaktor: przy wspoétpracy
z cztonkami i sympatykami Akcji Katolickiej.
Nr konta parafialnego: Bank Spoétdzielczy w Zgierzu 36 8783 0004 0015 6097 2000 0001
Nr konta Swietlicy Srodowiskowej: Bank Spétdzielczy w Zgierzu 34 8783 0004 0015 8932 2000 0001
Za wszelkie wptaty na rzecz parafii i Swietlicy Srodowiskowej sktadamy serdeczne Bég zaptaé
www.mbdr.archidiecezja.lodz.pl e-mail: gazeta.dobrarada@gmail.com

Redakcja zastrzega sobie prawo do opracowania redakcyjnego tekstéw oraz prawo do korekty stylistycznej i ortograficznej.
Zespot Redakceyjny ,,Dobra Rada”: ks. Marek Sasiak, Marianna Strugiriska-Felczyriska, Agnieszka Paszkowska, Elzbieta Hildt,
Aneta Mikotajczyk., liderzy grup parafialnych
Sktadanie gazetki: Agnieszka Paszkowska, Marianna Struginska-Felczynska.
Zdjecia: Marianna Struginska-Felczyriska, Maria Niedziela, Marek Szlawski
Dystrybutor: Marek Cylke, Zofia Rumak, Zenona Kalbarczyk, Danuta Jadczak.

mm

; % -"3'-_':==a Prukarnia, Wydawnictwe Muzyczne | Paligraficzne
meraZel | ulWersaiska 54,91-212 Léds, Poland
R wwiw.merakel.pl  wwwomerakel com pl



