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WIELKI POST

Czas Wielkiego Postu jest odczuwalny w atmosferze
zycia Kosciota w Polsce. Bez watpienia religia chrzesci-
janska jest religia radosci i krzyza, nadziei i cierpienia,
optymizmu i powagi; nie da sie zrozumiec¢ sensu naszej
wiary bez umartwienia i pokuty. Z tego powodu czas
Wielkiego Postu to dobra okazja, by znowu powrdcic
do Boga, by nasze myslenie byto bardziej po Bozemu,
poniewaz greckie stowo ,metanoia’ — nawrdcenie -
oznacza z punktu widzenia etymologicznego — zmiane
sposobu myslenia.

Jednym ze srodkéw formacyjnych i ascetycznych, kté-
re Kosciét proponuje zawsze, ale szczegdlnie w tym cza-
sie liturgicznym, to rekolekcje. Rekolekcje (recolligere —
zbiera¢ na nowo) — to kilkudniowy okres poswiecony
odnowie duchowe] poprzez
modlitwe, konferencje oraz
spowiedzZ, by znowu zbieraé —
w gtowie i w sercu — bogactwo
chrzescijanskiej wiary.

Rekolekcje  mogg  byc
otwarte lub zamkniete. Pierw-
sze to typowe rekolekcje para-
fialne w Kosciele, ktére trwajg
zwykle cztery dni, wliczajac
niedziele. Rozpoczynajg sie
niedzielng Mszg ze specjalnym
rekolekcyjnym kazaniem gto-
szonym przez przyjezdnego
ksiedza. Pod koniec rekolekcji zazwyczaj jest okazja do
spowiedzi.

Rekolekcje zamkniete, czyli wyjazdowe, i troche dtuz-
sze, odbywaja sie zwykle w osrodkach rekolekcyjnych.
W zaleznosci od duchowosci, mogg zaktadaé czesciowe
lub catkowite milczenie przez caty okres ich trwania.

Mogg by¢ organizowane dla ludzi w pewnym przedziale
wiekowym, np. tylko dla mtodziezy lub tylko dla doro-
stych. Ich plan obejmuje codzienng Msze, nauki ksiedza
oraz czas na osobistg modlitwe i spowiedz. Takie reko-
lekcje trwajg zwykle od trzech do siedmiu dni.

Rekolekcje wykorzystujg mozliwosé, ktdrg dajg srodki
masowego przekazu: rekolekcje radiowe, internetowe,
na facebooku. Natomiast obecnos$¢ fizyczna w Swigtyni
pokazuje, ze uczestniczy sie z poswieceniem, z wiekszym
wysitkiem. Niektdére rekolekcje majg swoj wtasny chary-
zmat, zakonne — jak rekolekcje ignacjanskie, dominikan-
skie czy franciszkanskie; swieckie — jak dla ludzi pracy czy
rekolekcje dla matzenstw. Site polskich rekolekcji mozna
stwierdzié, widzac, ile ksigzek wydato sie pod tytutem
»Rekolekcje z ...”. Niektdérzy réwniez korzystajg z reko-
lekcji zamknietych, by skorzy-
sta¢ ze szczegdlnej diety, dla
zdrowia duszy i ciafa.

Moze ktos zadaje sobie py-
tanie, dlaczego warto uczest-
niczy¢ w rekolekcjach wielko-
postnych? Podaje kilka powo-
dow, sSwiadom, ze uczestnic-
two w rekolekcjach jest aktem
wolnym, wyrazajagcym chec
zblizania sie do Chrystusa
i stuchania gtosu Ducha Swie-
tego.

1. Nawrdcenie wymaga
konkretnego dziatania. Kosciét zachecajac do pokuty i
nawrdcenia mowi, ze na pierwszym miejscu powinna by¢
modlitwa. Rekolekcje to czas milczenia i modlitwy, czas
stuchania Stowa Bozego, uczestniczenie we Mszy Swietej
i przygotowywanie sie do dobrej spowiedzi. Uczestni-
czenie w rekolekcjach to wyraz naszej dobrej checi sko-

(89) marzec 2017

Dobra Rada 3




(89) Marzec 2017

Dobra Rada 3

rzystania z task Bozych. Warto by¢ na rekolekcjach, po-
niewaz tam jest faska Boga dla nas.

2. Kiedy kto$ co$ daje, podstawowym znakiem do-
brego wychowania jest przyjecie prezentu z dziekczynie-
niem. Trzeba by¢ hojnym w dawaniu, a pokornym
i wdziecznym przy przyjmowaniu. Kosciét przygotowuje
rekolekcje dla wiernych. Naprawde to
jest niematy wysitek z strony duszpaste-
rzy, aby rekolekcje byty udane, by bytfa
mozliwos¢ wyspowiadania sie. Wierni
okazujg swojg wdziecznos$é, biorgc udziat
w tym, co parafia dla nich organizuje.

3. Duchowienstwo w Polsce, mowigc
ogdlnie, przepowiada Stowo Boze na
poziomie. Zawsze mogg by¢ wyjatki, ale
kaptani bardzo fadnie postuguja sie pol-
skg mowa, a przekazywana tresc¢ trzyma
sie nauki KosSciota i zawsze co$ daje stu-
chajagcym. Uwazam, ze niedzielne homi-
lie z Koéciota Swietego Krzyza przy Kra-
kowskim Przedmiesciu w Warszawie,
ktére mozna stucha¢ w kazdg niedziele
okoto godziny 9.15 sg wzorem polskiej homiletyki. Tak,
warto stucha¢ madrej nauki od wybranych kaznodziei na
rekolekcjach.

4. Rekolekcje to czas osobistej refleksji nad sensem
Zycia i Swiata. Podczas nich zawsze mozna odnowi¢ du-
cha, zdobywa sie zdolnos¢ stuchania, wzywa sie Pana,
odkrywa sie ,cos$” nie tak w naszym zyciu, prosi sie
0 przebaczenie Boga, czyni sie postanowienie poprawy.
Zycie chrzescijanina nie jest nigdy doskonate, $wiete, ale
ciggle powinno dazy¢ do doskonatosci, do Swietosci.
Jedyny powazny btagd w zyciu duchowym to zatrzymac
sie, nie rozpoczynaé¢ od nowa. W rekolekcjach uczymy
sie rozpoczynac jeszcze raz, uczymy sie, jak by¢ lepszym
cztowiekiem, lepszym uczniem naszego Mistrza.

5. Rekolekcje w Wielkim Poscie to czas rozwazania
o krzyzu Jezusa Chrystusa, gdzie wisi zbawienie Swiata.
Droga krzyzowa, gorzkie zale, piesni pokutne, to wszyst-
ko przygotowuje do uczestniczenia w tajemnicy paschal-

nej, w zmartwychwstaniu Pana, w radosci nowego zycia.
Po zimie — po $mierci, przychodzi wiosna — rado$¢ zycia.
Warto by¢ na rekolekcjach, by cieszy¢ sie zyciem.

6. Na rekolekcjach uczymy sie milczenia, stuchania
Boga i innych. Papiez senior Benedykt XVI, tak méwit
0 znaczeniu rekolekcji w naszych czasach: ,,W naszej
4 epoce coraz silniejszy jest wptyw seku-
laryzmu, a z drugiej strony powszech-
nie odczuwa sie potrzebe spotkania z
Bogiem. Oby wiec nie zabrakto dzi$
mozliwosci dawania miejsca inten-
sywnemu stuchaniu Stowa w ciszy i
modlitwie. Bardzo odpowiednimi
miejscami dla takiego doswiadczenia
duchowego sg zwtfaszcza domy reko-
lekcyjne. W tym celu trzeba je wspie-
ra¢ materialnie i zapewnia¢ im odpo-
wiedni personel”.

7. Ostatnie stowa Benedykta s3 ko-
lejnym powodem — jest ich wiele — by
chodzi¢ na rekolekcje: wspieramy ma-
terialnie domy rekolekcyjne, angazu-

jemy sie jeszcze bardziej w parafie i zycie Kosciota.

Zrédto: Episkopat.
opracowata Agnieszka Gajek

Rekolekcje wielkopostne w parafii Matki
Boskiej Dobrej Rady w Zgierzu odbedq sie
w dniach:

20 - 22 marca (poniedziatek-sroda) rekolekcje
dla szkét podstawowych i gimnazjum.

27-29 marca (poniedziatek-sroda) rekolekcje dla
szkot srednich.

6-8 kwietnia (czwartek-sobota) rekolekcje dla
dorostych.

SRODA POPIELCOWA




KULT SWIETEGO JOZEFA I JEGO WARTOSCI DUCHOWE

Kult Swietych w Kosciele wyraza sie w oddawaniu
czci, nasladowaniu ich wiary i mitosci oraz przyzywaniu
ich pomocy i wstawiennictwu. W oddawaniu czci nie
mozna jednak zatrzymac sie na osobie Swietego, lecz
trzeba w nim i w jego zyciu widzie¢ jedynego dawce
Swietosci - Boga.

W kalendarzu rzymskim na 19 marca zostato wia-
czone do rytu liturgicznego zdwojonego pierwsze] klasy
wspomnienie o $w. Jézefie, ktérego Piu-

Po odejsciu ich[przyp. Medrcéw] aniot Panski ukazat
sie we Snie Jozefowi i powiedziat. Wstan, wez Dziecie i
Jego matke i uciekaj do Egiptu. Wstat zatem Jozef, wzigt
jeszcze w nocy Dziecie i matke Jego i udat sie do Egiptu.
(Mt 2, 13-14)

A kiedy Herod zakonczyt swe zycie, aniot Panski

ukazat sie J6zefowi we $nie jeszcze w Egipcie i powiedziat:

Wstan, wez Dziecie i matke Jego i wrd¢ do ziemi izrael-
skiej. (...) Wstat wtedy, wzigt Dziecie i matke

sa XI 8 grudnia 1870 roku ogtosit Patro-
nem Kosciota Powszechnego.
Zainteresowanie osobg sw. Jozefa
wzrastato z uptywem czasu. Przez wieki
refleksja oparta na Piémie Swietym oj-
cow Kosciofa np.: $w. Jana Chryzostoma
dotyczyta zasadniczo dziewiczego mat-
zenstwa Jézefa z Maryjg oraz jego przy-
branego ojcostwa w relacji do Jezusa.
Biblia przedstawia postaé Jozefa w
nastepujgcych perykopach.
(...) Kaptan Symeon zgromadzit w
Swigtyni wszystkich mtodych mezczyzn z
domu Dawida, aby sposréd nich wybrac
matzonka dla Maryi. Rozdat suche patyki,
modlac sie o Bozy znak i wtedy piekne
biate lilie, symbol czystosci, wyrosty z
gatazki J6zefa. Nad jego gtowa za$ pojawit sie biaty gotab.
Oba niezwykte wydarzenia byty dowodem na to, ze Joze-
fa na opiekuna Maryi wybrat Bdég. Zaslubiny i matzen-
stwo z Maryjg wymagaty od Jézefa wysokiego poziomu
cnot, a szczegdlnie mitosci.
(...) Kiedy Maryja, Matka Jego[przyp. Jezusa Chrystusa],
byta dana za zone Jézefowi, nim jeszcze zamieszkali ra-
zem, poczuta, ze stanie sie mat-
ka za sprawg Ducha Swietego.
[Wtedy] Jozef, maz jej, ponie-
waz by cztowiekiem prawym i
nie chciat jej zniestawi¢ publicz-
nie, postanowit oddali¢ ja od
siebie po kryjomu. Lecz kiedy
uczynit to postanowienie, uka-
zat mu sie we $nie aniot Panski i
powiedziat: Jézefie, synu Dawi-
da, nie bdj sie przyjac do siebie
Maryi, matzonki twojej; to bo-
wiem, co sie w niej poczeto,
pochodzi od Ducha Swietego.
Wiasnie ona porodzi Syna, kto-
remu nadasz imie Jezus; (...)
Obudziwszy sie Jozef uczynit tak,
jak mu nakazat aniot Panski. (Mt
1,18-24)

Jego i przybyt do ziemi izraelskiej.(...)Na
polecenie otrzymane we $nie udat sie do
Galilei. Przybywszy tam, osiadt w miescie
zwanym Nazaret. (Mt 2,19-23)

W owym czasie wyszedt dekret od
cesarza Augusta, aby spisano mieszkancéw
catego panstwa.(...)Szli tedy wszyscy, kazdy
do swego miasta, aby sie zapisac.

Wyruszyt tez i Jozef z Galilei, z miasta
Nazaret, do Judei, do Betlejem, miasta Da-
widowego - byt bowiem z domu i z pokole-
nia Dawida - zeby sie zapisa¢ razem z Mary-
ja, zaslubiong mu i brzemienna. a kiedy sie
tam znajdowali, nadszedt dla niej czas ro-
dzenia. (tk 2,1-6)

A ojciec jego i matka dziwili sie wszyst-
kiemu, co o nim modwiono. Symeon za$
btogostawit im. (tk 2,33-34)

A rodzice Jego chodzili co roku do Jerozolimy na
Swieto Paschy. Gdy [Jezus] miat lat dwanascie, réwniez
udali sie tam, zgodnie ze zwyczaje Swigtecznym. Po
uptywie uroczystosci, gdy oni znajdowali sie w drodze
powrotnej, Jezus — jeszcze dziecko — zostat w Jerozolimie,
o czym nie wiedzieli Jego rodzice. Sadzac, ze jest On
wsrdd pielgrzymujacych, uszli dzien
drogi, szukajgc Go wsrdd krewnych
i znajomych. Nie znalaztszy Go jed-
nak, wrécili do Jerozolimy, poszuku-
jac Go. | oto po trzech dniach zna-
lezli Go w $wiatyni: siedziat posrod-
ku miedzy nauczycielami, stuchat
ich i zadawat pytania. A wszyscy ci,
ktérzy Go stuchali, byli petni podzi-
wu dla Jego rozsadku i dla samych
odpowiedzi. | zobaczywszy Go,
zdziwili sie. A Matka powiedziata do
Niego: Synu, cdze$S nam uczynit?
Oto Ojciec Twdj i Ja z bélem serca
szukalismy Ciebie. (tk 2,41-48)

W oparciu o Pismo Swiete
wskazywano na Jézefa jako na Ob-
lubierca Maryi, opiekuna, zywiciela
i wychowawce Jezusa oraz na
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uczestnika misterium Wcielenia. Kryto sie w tym uznanie
wielkosci i Swietosci Jézefa, stanowigce fundament reli-
gijnego kultu. W komentarzu do Ewangelii Sw. Mateusza,
wspomniany wczesniej Sw. Jan Chryzostom akcentuje, ze
Sw. Jozef to "maz sprawiedliwy" byt "ozdobiony wszelki-
mi cnotami", bowiem "sprawiedliwos¢ to wszelka cnota”.
Rowniez Jan Chryzostom podziwia postawe ulegtosci
i postuszenstwa sw. Jozefa i jego zawierzenie Bogu. A Sw.
Piotr Chryzolog pozostawit przemyslenia méwiace, ze
,hie istnieje poboznosé bez sprawiedliwosci, ani spra-
wiedliwos¢ bez poboznosci' zauwaza, ze $w. Jozef "jest
prawy, bo jest pobozny, jest pobozny, bo jest prawy. Kie-
dy wiec myslat poboznie, nie byt okrutny. Gdy sprawe
spokojnie rozpatrywat,
dziatat rozsadnie. Odkfa-
dajagc  zemste  uniknat
przewinienia. Gdy cofnat
sie przed obwinieniem,
sam uniknat  potepie-
nia".Za niezwykle wazng
dla duchowosci chrzesci-
janskiej posta¢ sw. Jozefa
uznata reformatorka Kar-
melu $w. Teresa od Jezusa
(+1582) . W Ksiedze zycia
pisze ona: "Obratam sobie
za oredownika i patrona

chwalebnego Swietego
Jézefa, usilnie jemu sie
polecajagc. | poznatam

jasno, ze jak w tej potrzebie, tak i w innych pilniejszych
jeszcze, w ktérych chodzito o czes¢ mojg i o zatracenie
duszy, Ojciec ten moj i Patron wybawit mnie i wiecej mi
dobrego uczynit niz sama prosi¢ umiatam "'

Pogtebione zycie duchowe oparte na kontemplacji i
stuchaniu stowa Bozego oraz zdolnos¢ tgczenia medyta-
cji z pracg sprawity, ze osobg sw. Jozefa zaczety intereso-
wac sie rowniez srodowiska monastyczne. Zaczety po-
wstawac pierwsze dziefa teologiczne dotyczace sw. Joze-
fa oraz modlitwy kierowane do niego.

Kult $w. Jozefa szerzyt sie takie przez ogtaszanie
patronatu jego nad catymi krajami

(Meksyk — 1555 rok, Filipiny — 1565 rok, Kanada — 1624
rok, Peru i Czechy — 1655, Austria — 1675, Hiszpania
i Belgia — 1679 oraz Portugalia — 1744) i miastami.

Na poczatku XX wieku w Montrealu powstato najwieksze
na $wiecie sanktuarium sw. Jézefa.

Jeszcze wieksze zrozumienie dla roli sw. Jézefa
w historii zbawieni i w kulcie Ko$ciota miat papiez Leon
XII. w 1889 r. Wydat encyklike Quamquam pluries o $w.
Jozefie.

Jan Pawet Il w adhortacji apostolskiej Redemptoris
Custos pisze, ze Sw. JOzef zostat wezwany przez Boga w
tym celu, by "stuzyt bezposrednio osobie i misji Jezusa
poprzez sprawowanie swego ojcostwa: wiasnie w ten
sposéb  Jozef wspdtu-
czestniczy w petni cza-
sow w wielkiej tajemnicy
odkupienia i jest praw-
dziwie stugg zbawienia".
"Mezczyzna winien by¢
nie tylko sptecznikiem,
organizatorem, gtosicie-
lem i obronica idei, ale
takze wsrdd tego wszyst-
kiego ojcem i opiekunem.
Inaczej nie urzeczywist-
nia catej moralnej petni
swej meskiej indywidu-
alnosci" .

W Polsce znajduje
sie Sanktuarium Swiete-
go Jozefa w Kaliszu. Jest opiekunem rodzin chrzescijani-
skich, matzonkdéw, ojcéw i sierot. Jest patronem ludzi
pracy i rozlicznych spraw polecanych Jego opiece. Przy-
wotuje napis z licznych obrazéw w tym sanktuarium
yldZcie do Jézefa” gdyz jest patronem na trudne czasy,
ktére sg obecnie.

Zrédto: ,Kult Swietego Jozefa i jego wartosci duchowe”
ks. dr prof. hab. Jerzy Misiurek
Bogdan Pietrzak

JAK BYC BARDZIEJ MILOSIERNYM?

3 kwietnia - Swieto Mitosierdzia; 3-10 kwietnia - Tydzieri Mitosierdzia

Swieto Mitosierdzia Bozego jest obchodzone
w pierwszg niedziele po Wielkanocy, nazywang Niedzielg
Mitosierdzia Bozego. We wszystkich diecezjach w Polsce
zostato wprowadzone w 1995 roku przez Ojca Swietego
Jana Pawta Il. W dniu kanonizacji siostry Faustyny 30

kwietnia 2000 r., papiez ogtosit to $wieto dla catego Ko-
Sciofa.

Ustanowienie Swieta byto odpowiedzig na stowa Je-
zusa, przekazane siostrze Faustynie: ,Pragne, azeby
pierwsza niedziela po Wielkanocy byta sSwietem Mito-
sierdzia (Dz. 299). Pragne, aby swieto Mitosierdzia byto



ucieczka i schronieniem dla wszystkich dusz, a szczegdl-
nie dla biednych grzesznikéw. W dniu tym otwarte s3
wnetrznosci Mitosierdzia mego, wylewam cate morze
task na dusze, ktére sie zblizg do zrédta mitosierdzia mo-
jego. Ktéra dusza przystapi do spowiedzi i Komunii Swie-
tej, dostgpi zupetnego odpuszczenia win i kar. W dniu
tym otwarte sg wszystkie upusty
Boze, przez ktére pltyng taski”
(Dz.699).
,Bfogostawieni mitosierni, albowiem
oni mitosierdzia dostgpig” (Mt 5, 7).
Swieto Mitosierdzia Bozego po-
winniSmy przezywac z czystym ser-
cem i catkowitym zaufaniem Bogu,
okazujgc mitosierdzie wobec naszych
bliskich. Aby skorzysta¢ z wielkich
daréw i obietnic Jezusa, nalezy wy-
petnia¢ na co dzien uczynki mitosier-
dzia. Wrazliwe serce potrafi dostrzec
potrzebujgcych i samotnych, cho-
rych, cierpigcych, bezdomnych, prze-
$ladowanych, bezrobotnych, nie-
szczesliwych. Powinnismy witgczy¢ sie
do pomocy przez modlitwe i kon-
kretne dziatanie. Mozemy wesprzeé
organizacje charytatywne (np. Cari-
tas), zbierajgce fundusze dla potrzebujgcych, a w miare
mozliwosci angazowac sie w dziatalnos¢ wolontaryjna.
Szczegblng wage majg uczynki mitosierdzia co do duszy.
Czasem do upominania bliskiej osoby trzeba odwagi, a z
pewnoscig zawsze wielkiej mitosci i zatroskania o jej
wieczne zbawienie. Delikatnie i z mitoscig nalezy odnosic¢
sie do oséb w trudnych sytuacjach moralnych, umiejet-
nie udziela¢ im rad, zgodnych z Dekalogiem, a nie kieru-
jac sie pojeciem fatszywej wolnosci, prowadzacej do
zanegowania wszelkich norm moralnych.

Wspodtczesny Swiat jest peten ludzi smutnych, zagu-
bionych, skrzywdzonych, ponizonych, doswiadczajgcych
pustki w sobie i wokét siebie. Zdarzajg sie traumatyczne
przezycia, prowadzace do depresji i samobdjstw. Powin-
nismy by¢ wyczuleni na te zjawiska. Dzieki empatii i wy-
obrazni mozemy dostrzec wokét siebie tych, ktorzy po-
trzebujg pomocy terapeuty. Niejedno-
krotnie jednak kto$ daremnie czeka na
zainteresowanie, rozmowe, odwiedziny,
telefon. Czasem wystarczy drobny, bez-
interesowny gest zyczliwosci. Doznajac
krzywd i réznego rodzaju urazéw, pa-
mietajmy, ze sita potrzebna do przeba-
czania wyptywa z nieskonczonego Mito-
sierdzia Bozego. Warunkiem otrzymania
przebaczenia Boga jest nasze przeba-
czenie bliskim. Codziennie moéwimy
przeciez w Modlitwie Panskiej: ,,0dpusc
nam nasze winy, jako i my odpuszczamy
naszym winowajcom”. Przejawem mito-
sierdzia jest modlitwa za zywych
i zmartych. Czasem jest to jedyna moz-
liwa forma pomocy. Czczac Boga
w tajemnicy Jego mitosierdzia, powinni-
Smy wyzby¢ sie egoizmu i obojetnosci
wobec bliznich.

Ksigdz prymas Stefan Wyszynski w Liscie pasterskim
na Wielki Post 1967 roku napisat: ,Serce cztowieka —
istoty rozumnej i wolnej — jest pierwszym schronieniem
Bozej mitosci na ziemi i pierwszg szkota mitosci”. Ksigdz
kardynat byt inicjatorem programu Spofecznej Krucjaty
Mitosci, dajacego konkretne, wcigz aktualne wskazowki
na réznych ptaszczyznach zycia. Warto je sobie przypo-
mnied.

Elzbieta Hildt

WIECZORY DLA ZAKOCHANYCH

W parafii Matki Boskiej Dobrej Rady w Zgierzu
trwa kurs przedmatzenski "Wieczory dla Zakocha-
nych". Warsztaty dla zakochanych — to spotkanie
dwojga zakochanych, dziewczyny i chtopaka, inspi-
rowane wprowadzeniami matzenstw i kaptana.
Kurs rozpoczat sie 19 lutego i trwa¢ bedzie do 9
kwietnia (8 sesji). Spotkania odbywajg sie w domu
Duszpasterskim o godz. 19.00. W spotkaniach
uczestniczy 19 par z Dekanatu Zgierskiego.
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Na warsztatach mozesz lepiej poznaé¢ siebie
i osobe z ktéra chcesz budowac wiezi oparte na mitosci,
szacunku i dialogu na przy-
szto$¢. Pomagajg w tym ani-
matorzy z tédzkiego Osrodka
Spotkan Matzenskich. Atrak-
cyjna metoda, mita atmosfera
sprzyjaja podjeciu dialogu w
duchu mitosci, otwartosci,
wzajemnego zrozumienia

Warsztaty prowadzg mat-
zenstwa i kaptan bedacy ani-
matorami Stowarzyszenia.
Jolanta i Adam Krzeslakowie,
Anna i Jerzy Btaszczykowie
z tdédzkiego Osrodka Spotkan
Matzenskich oraz ks. Krzysztof
Basztabin.

Program Spotkann Matzen-
skich opiera sie na idei ruchu
Marriage Encounter. Charyzmatem Spotkan Matzenskich
jest dialog, w ktérej staramy sie bardziej stuchaé niz
mowi¢, rozumiec¢ drugg osobe niz jg ocenia¢, bardziej
dzieli¢ sie sobg niz dyskutowaé, a nade wszystko przeba-
czad i prosic¢ o przebaczenie.

Spotkanie pary odbywa sie na ptaszczyznie spraw
waznych dla przysztego matzenstwa: petniejsze wzajem-

ne poznanie osobowosci, ustalenie wspdlnej hierarchii
waznosci, odejscie z domu rodzinnego i utworzenie au-
tonomicznej rodziny, jak
radzi¢ sobie z konflikta-
mi, by nie dopusci¢ do
kryzysu, miejsce Boga w
naszym zyciu, podstawy
nauki Kosciota dotyczgce
matzenstwa i rodziny,
tre$é, znaczenie i owoce
sakramentu matzenstwa.
Program ,,Wieczoréw dla

Zakochanych” sprzyja
uwaznemu  przyjrzeniu
sie  swoim motywom
zawarcia matzeristwa

oraz weryfikacji decyzji o
jego zawarciu. Przezna-
czone sg zaréwno dla
narzeczonych w ramach
katechezy przedmatzenskiej jak i dla par ,chodzgcych ze
sob3a”, ktére jeszcze nie podjety decyzji o matzenstwie;
Warsztaty koniczg sie uzyskaniem swiadectwa o ukon-
czeniu kursu przedmatzenskiego, honorowanego w catej
Polsce.

Marianna Struginska-Felczyriska

ROK 2017 ROKIEM REFORMACJI

Swiatowa Federacja Luteraniska organizacja zrze-
szajgca wiekszos¢ Kosciotéw Luteranskich w S$wiecie,
zaprosita Papieza Franciszka na uroczyste nabozenstwo
celebrowane w Ewangelickiej Katedrze Kosciota Szwecji
w Lund, aby w dniu 31 pazdziernika 2016 roku rozpo-
czac katolicko-luteranskie obchody 500-lecia Reformac;ji.
Papiez Franciszek przyjat zaproszenie i w poniedziatek
(31.10.2016 r.) udat sie z dwudniowg wizytg do Szwecji.
W luteranskiej katedrze, gdzie odbyto sie ekumeniczne
nabozenstwo Stowa Bozego Papieza powitali arcybiskup
prymas luteranskiego Kosciota Szwecji Antje Jackelen i
katolicki ordynariusz diecezji sztokholmskiej bp Anders
Arborelius OCD.

Przemawiali przewodniczacy Swiatowej Federa-
cji Luteranskiej bp Munib Younan i przewodniczacy Pa-
pieskiej Rady ds. Popierania Jednosci Chrzescijan kard.
Kurt Koch. Homilie po hiszpansku wygtosili sekretarz
generalny SFL ks. Martin Junge i Papiez Franciszek. Pod-
czas nabozenstwa — na ktérym byli obecni m.in. kroél
Karol XVI Gustaw, krélowa Sylwia, premier Szwecji Lo-
efven — zgromadzeni przekazali sobie ,,znak przebaczenia
i pokoju” oraz odméwili wyznanie wiary. Na zakonczenie

Papiez i przewodniczacy SFL podpisali wspdlng deklara-
cje.

Ta deklaracja rozpoczynajaca sie od stow wyje-
tych z Ewangelii $w. Jana : ,Trwajcie we mnie, a Ja w
was. Jak latoro$l sama z siebie nie moze wydawaé owo-
cu, jesli nie trwa w krzewie winnym, tak i wy, jesli we
mnie trwac nie bedziecie”( J,15,4), wyraza wdziecznos¢
Bogu za piedédziesigt lat trwatego i owocnego dialogu
ekumenicznego miedzy katolikami a luteranami. Dialog
ten pomdgt przezwyciezy¢ wiele rdéznic i pogtebit wza-
jemne zrozumienie i zaufanie. Jednoczesnie dokonato sie
zblizenie poprzez wspdlng stuzbe bliznim przezywajgcym
cierpienie i przesladowanie. Sygnatariusze piszg: ,Przez
dialog i wspdlne swiadectwo nie jestesmy juz sobie obcy.
Przeciwnie, nauczyliSmy sie, Zze to co nas taczy, jest wiek-
sze niz to, co nas dzieli”.

W kilku zdaniach deklaracja reflektuje prze-
szto$¢, w mysl Raportu Luteransko-Rzymskokatolickiej
Komisji Dialogu ds. Jednosci, ktory ukazat sie pod tytu-
tem: Od konfliktu do komunii, luteransko-katolickie
wspdlne upamietnienie Reformacji w 2017 roku.

,Cho¢ jestesmy gteboko wdzieczni za duchowe
i teologiczne dary otrzymane za posrednictwem Refor-



macji, to wyznajemy takze i ubolewamy przed Chrystu-
sem, ze luteranie i katolicy zranili widzialng jednos¢ Ko-
Sciota. Réznicom teologicznym towarzyszyty uprzedzenia
i konflikty, a religia byta wykorzystywana instrumental-
nie do celdw politycznych. Nasza wspdlna wiara w Jezu-
sa Chrystusa i nasz chrzest wymagajg od nas codzienne-
go nawrdcenia, dzieki ktdremu mozemy odrzuci¢ histo-
ryczne spory i konflikty, utrudniajgce postuge pojedna-
nia. Chociaz przesztosci nie mozna zmieni¢, to mozna
przetworzy¢ to, co jest pamietane i jak jest pamietane.
Modlimy sie o uzdrowienie naszych ran i naszej pamieci,
zaciemniajacych nasze wzajemne postrzeganie siebie.
Bezwzglednie odrzucamy wszelkg nienawis¢ i przemoc,
miniong i obecng, zwtaszcza szerzong w imie religii. Sty-
szymy dzi$ Bozy nakaz, by odtozy¢ na bok wszelkie kon-
flikty. Uznajemy, ze jestesmy
wyzwoleni przez taske, aby
dazy¢é do komunii, do ktdrej
wzywa nas Bég”.

W kolejnym akapicie
deklaracja omawia katolickie i
ewangelickie zaangazowanie
na rzecz wspoélnego swiadec-
twa o Chrystusie. Czytamy w
niej: ,Wznoszac sie ponad te
wydarzenia w historii, ktére sg
dla nas ciezarem, przyrzeka-
my, ze wspodlnie bedziemy
Swiadkami mitosiernej taski
Boga, ktdra stata sie widzialna w Chrystusie ukrzyzowa-
nym i zmartwychwstatym. Swiadomi, ze sposéb w jaki
odnosimy sie do siebie nawzajem, ksztattuje nasze swia-
dectwo o Ewangelii, zobowigzujemy sie do dalszego
wzrastania w komunii, zakorzenionej w chrzcie, dazac do
usuniecia pozostajgcych jeszcze przeszkdd, ktdre utrud-
niajg nam osiggniecie petnej jednosci. Chrystus pragnie,
abysmy stanowili jedno, aby swiat uwierzyt (J 17,23). ...
Modlimy sie do Boga, aby katolicy i luteranie potrafili
by¢ razem Swiadkami Ewangelii Jezusa Chrystusa, wzy-
wajac ludzkos$¢ do stuchania i przyjmowania dobrej no-
winy o odkupiefnczym dziataniu Boga. Modlimy sie do
Boga o natchnienie, zachete i sity, abysmy mogli razem
petni¢ postuge, umacnia¢ ludzkg godnos¢ i prawa,
zwtaszcza ubogich, pracowac na rzecz sprawiedliwosci i
odrzucenia wszelkich form przemocy. Bég wzywa nas,
abysmy byli blisko wszystkich, ktérzy pragng godnosci,
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sprawiedliwosci, pokoju i pojednania. Dzisiaj domagamy
sie w szczegdlnosci potozenia kresu przemocy i ekstre-
mizmowi, ktére atakujg wiele krajéw i wspdlnot oraz
niezliczonych siostry i braci w Chrystusie. Wzywamy
luterandéw i katolikéw, by pracowali razem, przyjmujac
przybysza, przychodzac z pomocy tym, ktérzy sg zmu-
szeni do z powodu wojny i przesladowan oraz bronigc
praw uchodzcéw i oséb ubiegajacych sie o azyl. Bardziej
niz kiedykolwiek zdajemy sobie sprawe z tego, ze nasza
wspdlna stuzba w tym sSwiecie musi obejmowac stwo-
rzenie Boga, ktore cierpi na skutek eksploatacji i niena-
syconej chciwosci. Uznajemy prawo przysztych pokolen
do cieszenia sie Bozym swiatem z catym jego potencja-
tem i pieknem. Modlimy sie o przemiane serc i umystéw,
ktdra zrodzi petng mitosci i odpowiedzialnosci troske o
stworzenie”.

Sygnatariusze wyrazajg
rados¢ i wdziecznosé¢ za obec-
nos¢ i modlitwe przedstawicie-
lom  reprezentujgcym rdzine
Swiatowe wspoélnoty chrzesci-
janskie proszac ich ,,aby razem z
nami szli, by wspierali nas w
przestrzeganiu  modlitewnych
postanowien”. Deklaracja kon-
czy sie apelem do katolikow i
luterandw na catym sSwiecie by
byli $miali i kreatywni, radosni i
petni nadziei i by z zaangazo-
waniem szli dalej drogg na ktérg wkroczyli. Pisza: ,Bar-
dziej niz przeszte konflikty, Bozy dar jednosci miedzy
nami powinien kierowa¢ wspotpraca i pogtebia¢ nasza
solidarnosc. Zblizajac sie do Chrystusa w wierze, modlgc
sie razem, stuchajac siebie nawzajem, zyjagc mitoscig
Chrystusa w naszych relacjach, my, katolicy i luteranie,
otwieramy sie na moc Trdjjedynego Boga. Zakorzenieni
w Chrystusie i dajgc o Nim sSwiadectwo, ponawiamy na-
sze postanowienie, by by¢ wiernymi gtosicielami bezgra-
nicznej mitosci Boga do catej ludzkosci”.

W Polsce planowane sg wydarzenia diecezjalne i
ogdlnokoscielne o ktdrych mozna dowiedzie¢ sie na
stronie internetowe;j www.luteranie.pl oraz
http://luter2017.pl . W Zgierzu planowany jest koncert w
kosciele Opatrznosci Bozej, Parafii Ewangelicko-
Augsburskiej 4 listopada 2017 roku.

ks. Marcin Undas.

SWIATOWY DZIEN MODLITWY

W Parafii Matki Boskiej Dobrej Rady odbyto sie Na-
bozenstwo Ekumeniczne z okazji Swiatowego Dnia Mo-
dlitwy. Swiatowy Dzien Modlitwy przygotowat Komitet

SDM na Filipinach. Hasto przewodnie: ,Czy jestem wo-
bec ciebie niesprawiedliwy?”

Czym jest Swiatowy Dzieri Modlitwy?
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Swiatowy Dzien Modlitwy (zwany dawniej Swiato-
wym Dniem Modlitwy Kobiet) skupia wokét siebie chrze-
Scijanki réznych wyznan. Jest to ruch ekumeniczny o
ponad 120-letniej tradycji.

Wspding
modlitwe kobiet
w intencji bied-
nych, bezrobot-
nych, pokrzyw-

dzonych na
skutek  wojny
domowej w

Ameryce  Pot-
nocnej i napty-
wu biednych
emigrantéw  z

Europy i Azji, zainicjowata w 1887 r. Mary Ellen James z
Kosciota Prezbiterianskiego. Nastepnie w roku 1890
dwie cztonkinie Kosciofa Baptystow — Helen Barret
Montgomery i Lucy Peabody — wezwaty do obchodzenia
Dnia Modlitwy w intencji misji zagranicznych.

W 1919 r. oba te co roku odbywajace sie dni modlitwy
kobiet zostaty potgczone i w pierwszy pigtek okresu pa-
syjnego (Wielkiego Postu), odbyto sie po raz pierwszy
wspolne nabozenstwo. Po 1922 r. idea ta rozprzestrzeni-
fa sie na inne anglojezyczne
kraje.

W 1927 r. byt juz obchodzo-
ny jako Swiatowy Dzieh
Modlitwy Kobiet. Od tego
czasu liturgia SDMK opra-
cowywana jest kolejno przez
chrzescijanki réznych kra-
jow.

Od 1968 r. Swiatowy
Dzien Modlitwy Kobiet ob-
chodzony jest na catym
Swiecie w ponad 170 krajach w pierwszy pigtek marca.

0Od 9 marca 1962 r. regularnie co roku odbywajg sie
w Polsce ekumeniczne nabozerstwa Swiatowego Dnia
Modlitwy Kobiet i obejmujg coraz szersze kregi wyznaw-
cOw rdoznych Kosciotow w wielu miastach.

Zrédto Polska Rada Ekumeniczna
Zebrata Marianna Struginska

Z KSIAG PARAFIALNYCH

Odeszli do wiecznosci

Justyna Poliniska (ur.1972) Mirostaw Gtowacki (ur.1962)
Tadeusz Grzelewski (ur.1948) Stawomir Walus (ur.1959)
Janina Pietrzak (ur.1929) Pelagia Zujewska (ur.1951)

Zenon Pietrasiak (ur.1927)

ModImy sie za zmartych, aby przez Boze mitosierdzie weszli do chwaty Zycia wiecznego.

Sakrament chrztu otrzymali

Sakrament maftzenistwa zawarli
Helena Karolina Krysztofiak

Magdalena Satapa i Krzysztof Kacprzak Julian Grzegorz Satamacha
Zyczymy Bozego btogostawieristwa Mfodej Parze w MédImy sie za dzieci ochrzczone, aby Duch Sw. napetniat je
zdrowiu i radosci na dtugie, dtugie lata matzerskiego swoimi darami i prowadzit przez Zycie drogg prawdy.
zycia.

Opracowata na podstawie Ksiqg Parafialnych:
Katarzyna Dgbrowska

Kancelaria Parafialna czynna od poniedziatku do pigtku w godz.; 9: 00— 11: 00 oraz 15:00- 16:30; Tel: 42 /716-27-65
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