BRACIE
SIOSTRO

DROGI

PIELGRZYMIE

Abys mogl jak najowocniej
przezy¢ te kilkudniowe
“Rekolekcje w drodze”
zechciej uwaznie przeczytac
to, co tutaj zostalo napisane
z mys$la o Tobie. Twoim za$
znakiem akceptacji
przyjetych zalozen niech
bedzie wlasnoreczny podpis.
Bedzie to gwarancja
zrealizowania w catosci
pielgrzymkowego programu.

Ksiadz Jan Czekalski
kierownik pielgrzymki
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Zobowiagzuje sie jako pielgrzym do
przestrzegania regulaminu
Pieszej Pielgrzymki Zgierskiej



@ REGULAMIN —

|
Pielgrzymka jest wylacznie aktem religijno-
pokutnym, wiaze si¢ z asceza, trudem, pelna
wyrzeczen i samozaparcia, otwiera na drugiego
cztowieka, uczy wspolnoty i wrazliwosci.

II

Organizatorem Pieszej Pielgrzymki Zgierskiej
na Jasna Gore jest Parafia MB Dobrej Rady
w Zgierzu. Kierownikiem jest ksiadz Jan
Czekalski. Wszyscy pielgrzymi sg zobowiazani
do przestrzegania regulaminu i zalecen

ks. Kierownika, stuzb porzadkowych oraz
Kapituly Bractwa Pielgrzymkowego.

111

W czasie pielgrzymki

@ Tradycyjnie zwracamy sie do siebie
“Bracie”, “Siostro”.
Zdecydowanie zabrania sie picia alkoholu,
palenia tytoniu oraz uzywania brzydkich
stow.

W czasie marszu nie wolno korzystac
z telefonow komorkowych.
@ Zabrania sie pielgrzymowania poza grupa.



I\Y%
Mtodziez ponizej 16 roku zycia moze
uczestniczy¢ w pielgrzymce za wiedza i zgoda
rodzicow tylko pod opieka osoby doroste;j.
Mtodziez w wieku 16-18 lat moze uczestniczy¢
w pielgrzymce na podstawie zezwolenia
rodzicow. Pisemna zgode nalezy dostarczy¢
do 19.08.2014 r.

\Y

W przypadku koniecznosci pielgrzymce moga
towarzyszy¢ samochody prywatne (tylko
osobowe), kierowcy tych samochodow
powinni wczesniej zglosi¢ sie w celu
rejestracji samochodu oraz otrzymania
Regulaminu Kierowcy.

VI Vil

Stroj Noclegi pielgrzymi organizuja
we wlasnym zakresie.

VIII

Cisza nocna obowigzuje
od godz. 22




Sroda 20.08.2014 r.

6.00-7.00
Msza Sw. w kosciele M.B.D.R.,

po mszy wyjscie
1h50min (9 km)

. 8.50-9.20- Lodz- Grabieniec, las
1h10min (4,9 km)

. 10.30-11.00- Konstantynow- kosciot
1h40min (7,6 km)

. 12.40-13.10- Gorka Pabianicka
1h (4,4 km)

. 14.10-15.10- Pabianice- koscio6t
1h35min (7,2 km)

. 16.45-17.15- Pawlikowice, las
45min (3 km)

. 18.00-18.20- las
40min (3,1 km)

O 19.00 DLUTOW
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£tek'21.08.2014 r.
. S 6.00

w Kosciele w Dtutowie, po mszy
hje okblo 30 min na $niadanie,
' wyjscie o godz. 7.30
1h20min (6 km)
8.50-9.20

Wadlew- kosciot
1h10min (5,2 km)

]
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10.30-11.30
ruzbice, koscioél (obiad)
1h10min (6,2 km)

1hS5min (4,8 km)

14.05-14.35
Belchatow- kosciét
1h10min (5,7 km)

15.55-16.25
Grocholice- las
1hSmin (5,6 km)

19.00 Koncert

12.50-13.20, las @

17.30 zAWADOW()



Piatek 22.08.2014 r.

J) 6.30- Wyjscie

S0min (3,9 km)

. 7.20-9.00- Lekawa, Msza sw.
Po mszy $niadanie
1h30min (6,5 km)

. 10.30-11.00- las
45min (3,8 km)

. 11.45-12.15- Kamiensk- kosciot
1h30min (7,3 km)

. 13.45-14.45- las
Obiad
1h15min (5,4 km)

. 16.00-16.30
Bartodzieje- kosciot
1h20min (5,9 km)

O 17.50 FOLWARKI- nocleg.
20.00 Nabozenstwo pokutne



Sobota 23.08.2014 r.

7.008)

Wyjscie
2h (10,4 km)

9.00-11.30
Gidle, Msza sw.
Po mszy $niadanie
1h10min (5 km)

12.40-13.10
Borowa- kaplica
1h10min (5 km)

14.20-15.20
Garnek- kosciol
Obiad

1h40min (7,8 km)

17.00 SKRZYDLOWO
20.00 Apel Jasnogorski



Niedziela 24.08.2014 r.
J) 6.20- Wyjscie

1h10min (5,6 km)

. 7.30-8.10- Mstow, klasztor
1h10min (6,2 km)

. 9.20-11.20- GORKA PRZEPROSNA

Msza sw. w Sanktuarium $w. Ojca Pio
1h20min (5,8 km)

12.40-13.20- Kosciot sw. Jana z Dukli
Smin (3,5 km




— Poniedzialek 25.08.2014 r.

Wigilia swieta M.B. Czestoc
9.00- Msza sw. w Sali O. Kor
Nastepnie Droga Krzyzowa w Dolinie Mit

15.00- Spotkanie mtodziezy Arc
Lodzkiej. Sala O. Kor

17.00- Procesja Eucharystyczna
19.00- Szczyt Jasnogorski,
21.00- Czuwanie nocne w K .

W tym dniu o godz. 17.00 na b01sku : rzy
internacie, w ktérym nocujemy, o sie

mecz w pitke nozna - zaprasz z.do

uczestnictwa i kibic%ia!
Wtorek 26.08.2014 r.

Swieto M.B. Czestochowskiej

8.00- Szczyt Jasnogorski, Msza sw. dla

Archidiecezji Lodzkie;j.

od 9. 00-10.30 Zdawanie bagazy.

11.00- Szczyt Jasnogorski, Msza §w. odpustowa.

15.00- Wyjazd autokarow do Zgierza
z parkingu przy Domu Pielgrzyma.

W srode 27.08.2014 r. na Mszy sw. o godz. 7.30
w Kosciele M.B.D.R. w Zgierzu, nastapi uroczyste
zakonczenie XXI Pieszej Pielgrzymki na Jasna Gﬁ' i



Msze $w. pielgrzymkowe odbywaja sie w kazda
pierwsza niedziele miesigca o godzinie 18.00
w kosciele M.B.D.R. w Zgierzu.

Po mszy w Domu Parafialnym odbywaja sie
spotkania Bractwa Pielgrzymkowego, na ktére
zapraszamy osoby chcace przyltaczy¢ sie do
organizacji Pieszej Pielgrzymki Zgierskiej na
Jasng Gore.




— INFORMACJE T PORADY

Rozpoczecie pielgrzymki @

Uczestnicy przybywaja z bagazami gtownymi do
kosciota M.B. Dobrej Rady w dniu 19.08.2014 na
Msze sw. o godz. 17.30 (nie bedzie juz wtedy
spowiedzi). Po niej beda podane aktualne
informacje i nastapi skladanie bagazy na
samochéd. Wyruszamy 20.08.2014 o godz. 7.00

z kosciota M.B.D.R. po Mszy sw. o godz. 6.00 majac
ze sobg bagaz podreczny.

Spowiedz @

Za odbycie pielgrzymki uzyskuje sie odpust
zupelny, dlatego tez kto moze powinien przed
wyruszeniem przystapi¢ do spowiedzi w swojej
parafii. Wyjatkowo dla tych, ktorzy z istotnych
przyczyn nie zdaza tego uczynic, bedzie mo-
zliwos¢ spowiedzi w pierwszym dniu pielgrzymki.

Intencje @

Kazdy pielgrzym przy zapisie otrzymuje obrazek
M.B. Czestochowskiej. Na odwrocie wypisuje

swoje imie oraz osobiste intencje, dla ktorych
podjatl pielgrzymke. Na Jasnej Gorze patnicy
oddaja obrazki z intencjami Matce Bozej sktadajac
je na oltarzu przed Msza sw. w Sali O. Kordeckiego
w dniu 25.08.2014.



Program liturgiczny

Aby méc w pelni uczestniczy¢ w programie
liturgicznym, pielgrzym powinien miec i nosic
ze soba ksiazeczke do nabozenstwa, rézaniec
oraz Spiewnik, ktéry mozna naby¢ przy zapisie.

@ Aprowizacja
Na kazdym postoju wydawna jest bezplatnie
woda gotowana, kawa i mieta z kuchni polowe;j.
Swieze pieczywo ( takze slodkie), konserwy, zupy
btyskawiczne, itp. artykuly spozywcze beda do
nabycia na kazdym postoju w obwoznym sklepie,
ktory towarzyszy pielgrzymce.

@ Noclegi
O nocleg na trasie patnicy staraja sie indywidu-
alnie. Najwiecej jest miejsc noclegowych na
podiodze, dlatego pielgrzymi powinni miec¢ ze
soba materac dmuchany lub karimate oraz
S§piwor lub koc. W Czestochowie zostaly
zamowione noclegi w internacie szkolnym.
Noclegi te beda w przedsprzedazy przy stoisku
Bractwa po dokonaniu zapisu.

@ Powrot

Dla zapewnienia dogodnego powrotu do Zgierza,
Bractwo Pielgrzymkowe zamowilo specjalne
autobusy. Bilety beda w przedsprzedazy przy
stoisku Bractwa po dokonaniu zapisu.

INFORMACJE [ PORADY —0n0



— INFORMACJE I PORADY

Pomoc medyczna @
Pielgrzymka posiada wlasna Shuzbe Zdrowia,
ktora zapewnia bezplatnie pierwsza pomoc
medyczna wraz z lekami i Srodkami opatrunko-
wymi. Jednak kazdy pielgrzym musi mie¢ przy
sobie bandaz elastyczny, plaster, wate, spirytus
salicylowy oraz leki osobiste. W razie konie-
cznosci osoby, ktore nagle utracity zdolnosé
dalszego marszu, beda podwozone transportem
pielgrzymkowym. Choroby przewlekle nalezy
zglosi¢ do Stuzby Medycznej przed rozpoczeciem
pielgrzymki.

Dokumenty, ksigzeczke pielgrzyma i pieniadze @
pielgrzymi nosza stale przy sobie.

NIE WOLNO ZABIERAC CENNYCH RZECZY@

BagaZz podreczny

Jest noszony ze soba, powinien wiec by¢ jak
najlzejszy i zawierac tylko rzeczy niezbedne:
kubek metalowy, lyzke, n6z, suchy prowiant na
1 dzien, ptaszcz przeciwdeszczowy, zapasowe
skarpetki oraz srodki medyczne i leki osobiste.




@ Bagaz gléwny
Jest wozony na samochodzie. Powinien zawierac
bielizne na zmianeg, zapasowe obuwie, skarpety
i ubranie, materac dmuchany lub karimate,
$piw6r lub koc, przybory toaletowe, recznik
i zywno§¢. Bagaz gtéwny musi tworzy¢ jedna
bryte bez doczepionych luzno przedmiotéw. Musi
by¢ zabezpieczony wewnatrz foliq przed deszczem
a na zewnatrz musi mie¢ przywiazany sznurkiem
numer identyfikacyjny. Do srodka trzeba wtozyc
kartke z nazwiskiem i adresem na wypadek
zgubienia numeru. W bagazu nie wolno
umieszcza¢ niebezpiecznych, ostrych lub szkla-
nych przedmiotow. Namiot jest osobnym
bagazem. Codziennie rano przed wyruszeniem
skltadamy bagaz z numerem w wyznaczonym
miejscu, a wieczorem odbieramy.

@ W czasie pielgrzymki doswiadczeni pielgrzymi
pomagaja nowicjuszom we wszystkich zyciowych
sprawach. Osoby bardziej sprawne opiekuja sie
slabszymi i mniej zaradnymi. Polecenia godne
jest tworzenie malych zespotéw, w ktérych doko-
nuje sie samorzutnie podziat obowigzkow
i wspobldziatanie. Idac w kolumnie sasiedzi
zwracaja na siebie uwage, aby w razie potrzeby
udzieli¢ niezbednej pomocy.

INFORMACJE [ PORADY —x—



—— INFORMACJE I PORADY

Msza §w. za zmarlych pielgrzyméw bedzie odpra-
wiona w kosSciele w Lekawie 22.08.2014

o godz. 8.00. Intencje za zmartych pielgrzymow

i cztonkoéw rodzin zostang zebrane w drodze
pierwszego dnia.

Zapisy:
od poniedziatku do soboty w godzinach 18.00-19.00,
a w niedziele i Swieta 19.00-20.00








